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NOTA DE PRENSA

El COEM se personara como
acusacion en el caso de los bebés
afectados por la realizacion de
frenectomias de modo irregular

e La incidencia del frenillo sublingual es del 5% en
neonatos, segun los estudios

Madrid, 22 de mayo de 2024.- El Colegio de Odontélogos y Estomatdlogos de
Madrid se personara ante el Juzgado de Instruccion n° 3 de Pozuelo de Alarcon, en
el que se siguen las diligencias penales por la actuacidén de una clinica de Pozuelo que
termind con dos bebés siendo atendidos de urgencia en el Hospital de La Paz como

consecuencia de una intervencidn, presuntamente irregular, en el frenillo lingual.

El Colegio considera que este caso es muy relevante puesto que, lejos de ser un
hecho aislado, pone de manifiesto los riesgos existentes con la generalizacion notoria
de una practica, en la que los bebés son sometidos a procedimientos terapéuticos
invasivos o quirdrgicos sobre el frenillo sin respetarse los criterios sanitarios

exigibles, tanto para el diagndstico como para el tratamiento.

En particular, en esta tendencia, se podria estar abusando de la frenectomia (también
denominada frenotomia y/o frenulectomia), es decir, la supresion total del frenillo
lingual o incision parcial en el mismo). Ademas, se estaria realizando en centros y
por profesionales que no tienen la atribucidén profesional, ni para valorar la situacion
del bebé (diagndstico oportuno con base en criterios sanitarios), ni para practicar las

técnicas oportunas.

Segun los estudios, el frenillo sublingual se diagnostica en el neonato en el parto o
durante las primeras etapas de la lactancia ante la dificultad de realizar la

alimentacién y la incidencia es del 5%.
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El COEM insiste en la necesidad de un adecuado diagnostico por un profesional

debidamente cualificado de la patologia producida por el frenillo lingual.

Es importante destacar que el frenillo lingual se trata de una estructura anatdmica

normal y que Unicamente debe ser tratado bajo la indicaciéon de un profesional.

El territorio anatémico del frenillo lingual y el procedimiento quirdrgico de su
tratamiento estda compartido por los cirujanos pediatricos, los cirujanos maxilofaciales

y los odontdlogos con adecuada formacion quirdrgica por los riesgos inherentes.

Ademas, en los bebés, es especialmente importante el ambito de su atencién ya que
su manejo es mas complejo y la técnica debe ser especialmente cuidadosa tanto por
el profesional que la realiza como por el personal auxiliar. Por todos estos motivos,
se debe disponer del instrumental adecuado para el procedimiento y el entorno
adecuado para su atencion y manejo de las posibles complicaciones, como son los

centros hospitalarios, médicos o las clinicas dentales.

El seguimiento que los odontélogos realizan en las pacientes embarazadas permite
conocer y asesorar sobre las dudas que se les puedan plantear con relacion a la
funcionalidad y anatomia lingual del bebé. Con esta finalidad, las sociedades
cientificas y las universidades actualizan permanentemente las guias clinicas sobre
el manejo de la patologia producida por el frenillo lingual y se encuentran disponibles

para los odontologos.

El COEM observa con preocupacién el aumento en la demanda de los tratamientos
quirurgicos del frenillo lingual en neonatos, asi como la proliferaciéon de los centros

privados donde se ofrecen estos tratamientos por su alta rentabilidad econdémica.

Es deber de los odontdlogos mantenerse actualizados en los conocimientos
disponibles sobre la patologia bucodental de los neonatos. Ademads, informar
adecuadamente a los pacientes y proceder con la responsabilidad que tienen estos
procedimientos sobre la salud. En caso de no tener la formaciéon quirtrgica o los
recursos adecuados, el odontélogo remitird a los centros sanitarios preparados y a
los especialistas habituados al manejo de la patologia producida por el frenillo lingual

en los lactantes.
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Sobre COEM

El Colegio de Odontdlogos y Estomatoélogos de la 1@ Regién (COEM), fundado en el
ano 1930, es una Corporacién de Derecho Publico con personalidad juridica propia y
plena capacidad par a el cumplimiento de sus fines, que se rige por la Ley de Colegios
Profesionales y por sus propios Estatutos. El ambito territorial del Colegio comprende
la Comunidad de Madrid y las provincias de Avila, Ciudad Real, Cuenca, Guadalajara,
Toledo. Desde 2015 tiene su sede social en el nimero 38 de la calle Mauricio

Legendre, en Madrid. Actualmente cuenta con mas de 10.000 colegiados.
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