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TiTULO: ACIDO HIALURONICO.MANEJO DE TEJIDOS
BLANDOS EN EL TERCIO FACIAL INFERIOR

DICTANTE: DRA. ESTHER HERNANDEZ PACHECO

PROGRAMA

e Diagndstico y Planificacidon en el manejo del tercio facial inferior con acido
hialurénico: Factores de Riesgo. (duracion 1 hora)

e Estudio del acido hialurénico como material biodegradable (duracién 1 hora)
 Protocolo preinfiltracion, infiltracion y postinfiltracion: alternativas terapéuticas
(duracién 1 horas)

* Contraindicaciones. Complicaciones y su resolucién (duracién 1 horas)

» Casos clinicos (videos y power point) de pacientes de infiltracion labial.
(duracion 2 horas)

» Casos clinicos (videos y power point) de pacientes de infiltracion de surcos.
(duracién 2 horas)

Duracion del curso: 8 horas.

OBJETIVOS GENERALES

Trasmitir los requisitos basicos para la realizacion de técnicas de rellenos con acido
hialurénico en el tercio facial inferior que el dentista, si ha recibido una formacion
reglada, puede llevar a cabo en el gabinete dental con un enfoque clinico y desde la

evidencia cientifica.

Realizar una practica en la que el alumno sobre un paciente lleve a cabo las
técnicas ensenadas
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Exponer los aspectos mas importantes en la planificacion del tratamiento
de rellenos estéticos lo que dara al alumno una visién mas adecuada de
estas técnicas

2. Desarrollar el protocolo diagndstico basico y familiarizar al alumno con el
instrumental y materiales de estas técnicas.

3. Discutir las alternativas terapéuticas para la realizacion de un buen
tratamiento, equilibrando las expectativas del paciente con la realidad que
podemos alcanzar con estas infiltraciones minimamente invasivas.

4. Exponer las técnicas de infiltracion, comparando las indicaciones de cada
una de ellas, sus particularidades como las ventajas e inconvenientes para
llevarlas a cabo.

5. Familiarizar al alumno con la anatomia facial haciendo especial énfasis en
las zonas anatémicas peligrosas en estos tratamientos.

6. Protocolizar la técnica de preinfiltracion infiltracidn y postinfiltracién

7. Estudio del acido hialurénico como material idoneo para la realizacién de
rellenos en el tercio facial inferior.

CURRICULUM VITAE DRA. ESTHER HERNANDEZ PACHECO:

Licenciada en medicinay cirugia. Estomatologa

Postgrado: Master de Ortodoncia, Madrid. Especialista Universitaria en Ortodoncia
en Oviedo. Master en Psicologia clinica, Universidad de Barcelona. Master en
medicina estética por la Universidad de Cordoba. Especialista universitaria en
medicina antienvejecimiento. Universidad de Seuvilla.

Actividad investigadora y editorial
Libro:
1. Acido hialurénico, Manual de rellenos estéticos en el tercio facial inferior.”

2. Ethical Issues in the 21st Century. eBook. Best Practice in Informed Consent in
Oral Surgery
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Articulos:

e Efficacy and safety of sodium hyaluronate in the treatment of Wilkes stage |l
disease. J Oral Maxillofac Surg 2008

e Rejuvenecimiento del tercio medio e inferior con relleno de acido polilactico
e hilos tensores. Dentum.2010.

e Actualizacidon en microimplantes de relleno perioral atendiendo a su
permanencia. R. Espanola de Cirugia Oral y maxilofacial. 2013

e The effects of informed consent format on preoperative anxiety in patients
undergoing inferior third molar surgery. Med Oral Patol Oral Cir Bucal. 2014

Actividad docente:

e Profesora del Master de Cirugia Bucal de Sevilla.

e Profesora del Master de Cirugia oral, Implantologia y periodoncia en Malaga.

e Profesora del titulo de especialista universitario de estética peribucal en Murcia.
e Autora del Curso de relleno de labios para odontélogos en sus modalidades
online, semipresencial y presencial, desde el ano 2007. Acreditado por la
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud.

e Ponente invitada en cursos y congresos.

Miembro de Sociedades:

*SEDO Miembro de la Sociedad Espanola de Ortodoncia
*SECIB Miembro Numerario de la Sociedad Espanola de Cirugia

*SEME Miembro de la sociedad Espanola de Medicina Estética




