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5editorial

En tiempos de 
bombas y mamporros, 
trabajemos por la paz

Vivimos en una sociedad que padece una 
delirante testosteronitis. Una sociedad en la que 
la mejor defensa ante un chiste -por inapropiado y 
maleducado que sea- consista en que un valeroso 
hidalgo acuda en auxilio de su amada para zurrarle 
un mamporro al humorista de turno, es como 
para preocuparnos. Esto, que podría pasar por 
un acto aislado, sucede al mismo tiempo que un 
líder megalómano y guerrerista como Putin ha 
hecho saltar por los aires nuestra sensación de 
invulnerabilidad bélica.  Poco se puede escribir 
ante la vorágine de acontecimientos vividos 
en “nuestro” mundo en las últimas semanas. La 
invasión de un país “normal”, con gente “normal”, 
trabajos “normales” y vestimenta “normal” nos toca 
muy de lleno. 

Resulta cruel afi rmar -aunque no por ello sea menos 
cierto- que las muchas guerras que se han vivido 
en los últimos 60 años nos generaban tristeza y 
desazón, pero pensábamos -ilusos de nosotros- 
que eso nunca podía sucederle a gente como 
nosotros, gente con un trabajo estable, familia e 
hij os, un SUV urbano aparcado en el garaje y una 
conexión de datos 4G en el iPhone. Pensábamos 
que esas guerras eran cosa de Oriente Medio o 
África y no nos planteábamos, ni como una mera 
hipótesis, que una invasión pudiera suceder en 
nuestro viejo continente. 

Según los datos de Ukrainian Dental Almanac de 
2020, en Ucrania trabajan 18.857 dentistas muy 
similares a cada uno de nosotros. Compañeros 
que se han visto obligados a cerrar sus clínicas y 
huir de sus ciudades, sin la certeza de qué podrán 
encontrar cuando toda esta sinrazón acabe y 
puedan volver a su vida normal. Pero es que no es 
solo eso, además a muchos hombres les ha tocado 
participar dentro del ejército para colaborar en la 
defensa de sus fronteras, en el mejor de los casos 
aportando cuidados bucodentales a los soldados 
o a los habitantes de las zonas devastadas por la 
guerra.

En estos tiempos de guerra, nada mejor que 
sacar algo tan de provecho como trabajar en el 

fomento de la paz desde todos los ámbitos. Si en 
el año 2021, Naciones Unidas ponía el foco en la 
esperanza y la compasión para frenar la pandemia, 
en este año 2022 no tiene una tarea menor con la 
reducción de las tensiones diplomáticas entre las 
naciones implicadas. Parte de construir la paz es 
resolver confl ictos y erradicar prácticas como la 
indiferencia, la discriminación y el odio, que alejan 
a la humanidad de la unión necesaria para forjar 
el futuro pacífi co y próspero que queremos. Esa 
promoción de la paz no implica dejar de lado la 
defensa de derechos o intereses legítimos, sino 
solventar las diferencias sin violencia, siendo 
capaces de alcanzar entendimientos por el 
bienestar común.

Lograr sociedades justas, pacífi cas e inclusivas es 
uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible que el 
mundo se ha propuesto alcanzar hasta 2030. Cada 
uno de nosotros tenemos la responsabilidad moral 
de trabajar por la paz, de rebajar el ruido y la tensión, 
de reducir el odio, de no estigmatizar a los que no 
piensan como nosotros, de valorar positivamente 
los esfuerzos que hacen los que nos rodean frente 
a sus defectos. Y todo ese trabajo debe repetirse 
día a día para así mejorar nuestra sociedad de 
mamporros y cohetes rusos. Y lograr entre todos, 
dando ejemplo en nuestro día a día, permitir que 
esos 18.857 dentistas puedan volver a sus casas 
normales, a reunirse con sus familiares refugiados, 
a levantarse cada mañana para ir a trabajar a sus 
consultas en su SUV urbano, consultando el estado 
del tráfi co en la aplicación de su iPhone. OJALÁ.

Dr. David
Rubio Flores

Vicepresidente del Ilustre Colegio Ofi cial de 
Odontólogos y Estomatólogos de la Iª Región.

editorial

“Según los datos de 
Ukrainian Dental Almanac 
de 2020, en Ucrania trabajan 
18.857 dentistas muy similares 
a cada uno de nosotros”
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Sonia Martínez Machuca es la directora de la Gerencia 
Asistencial de Atención Primaria de la Comunidad de 
Madrid: “La Comunidad de Madrid y la Gerencia Asistencial 

de Atención Primaria han mantenido una apuesta clara por 

la salud bucodental de nuestra población infanto -juvenil, 

como demuestra el desarrollo estructurado del Programa 

de Atención Dental Infantil. Este convenio, que se encuentra 

en su sexto año, viene a complementar las prestaciones que 

en las unidades de salud bucodental (USBD) se realizan de 

manera diaria”. 

Educar en la prevención desde la infancia es la clave de 
este convenio. “El desarrollo de actividades preventivas 

es el objetivo que se persigue. Primero poner en ‘orden’ 

la salud bucodental de la población infanto-juvenil y en 

paralelo, potenciar hábitos saludables como son la higiene 

bucodental o la alimentación, entre otros. Asimismo, mejorar 

la calidad de la salud de la cavidad oral facilitando el acceso 

a determinados tratamientos que por su coste y complejidad 

no son accesibles de manera habitual a la población. Por este 

motivo hemos desarrollado este convenio con el COEM para 

facilitar el acceso y evitar barreras económicas a la hora de 

abordar la salud oral de la población de 7 a 16 años”, afirma la 
Dra. Martínez Machuca.

Actualmente 
la Comuni-
dad de Madrid 
cuenta con 87 
Unidades de 
Salud Buco-
dental (USBD). 
Este es el pri-
mer lugar al 

que tiene que acudir el paciente para acceder a estas pres-
taciones. Allí trabajan odontólogos e higienistas. La directora 

gerente explica: “De manera anual, la Gerencia Asistencial de 

Atención Primaria realiza una valoración de las prestaciones 

realizadas y los recursos disponibles. En este caso realizamos 

una valoración de nuevas necesidades tanto de nuevos gabine-

tes, como de profesionales para su atención. En los dos últimos 

años hemos crecido de 83 a 87 USBD en la Comunidad de Ma-

drid. Actualmente contamos con 155 odontólogos y 143 técnicos 

superiores en higiene bucodental. En los dos próximos años, 

vamos a incrementar el número de higienistas en 12 para con-

seguir la ratio 1;1 odontólogo/higienista”.

Este año 2022 se ha suscrito la sexta firma del Convenio para la Atención Bucodental Infantil del Servicio 
Madrileño de Salud, lo que se conoce popularmente como PADI. Un programa de atención dental a la población 
de los 7 a los 16 años. Se estima que, mediante este acuerdo, unos 720 mil menores madrileños tienen 
cubiertos, además de las prestaciones básicas contempladas en la cartera de Atención Primaria, una serie 
de tratamientos especiales: endodoncia, reimplantes dentarios o la colocación de mantenedores de espacio 
y grandes reconstrucciones u obturaciones sobre endodoncias previamente realizadas o sobre pérdida de 
tejido debido a traumatismos dentales.

Con un presupuesto de 2.242.677 millones para este año, la Comunidad de Madrid apuesta por la salud 
bucodental de los niños y, en el Colegio de Odontólogos de Madrid (COEM), para la gestión de este proyecto. 

El Convenio de Atención Bucodental 
Infantil cumple seis años atendiendo 
a los niños madrileños

Sonia Martínez Machuca, directora de la Gerencia 
Asistencial de Atención Primaria de la Comunidad de 

Madrid.

“La seguridad que nos da 
el COEM es que se garantiza 
la calidad de los  procesos 
terapéuticos realizados” 
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El balance que hace la directora de la Gerencia Asistencial 
de Atención Primaria es muy positivo: “Los datos existentes 

tanto en niños atendidos, como en el número de tratamientos, 

la inversión realizada y las encuestas de satisfacción que 

hemos implementado en usuarios y los profesionales 

que participan, demuestran que tenemos que sentirnos 

satisfechos del desarrollo del convenio. Por estos emotivos 

este es el sexto año en el que lo hemos firmado. La seguridad 
que nos da el COEM es que se garantiza la calidad de los 

procesos terapéuticos realizados”.

La Dra. Elena García Vázquez es una de las odontólogas 
que trabaja en las USBD de la Comunidad de Madrid. En 
concreto, en el Centro de Salud Pintores, en Parla. “En el 

servicio se atienden alrededor de 30 pacientes por turno, 

entre niños y adultos”. Las principales patologías son “caries 

y enfermedad periodontal”. La Dra. García Vázquez asegura 

que “aproximadamente, en torno al 85% de los pacientes que 

derivamos del Centro de Salud, acuden a la consulta privada 

odontológica adscrita al Convenio”, lo que supone una cifra 
nada desdeñable. 

Desde la puesta en marcha del convenio en 2017 en este cen-
tro han notado una mejoría de la salud de los pacientes que 
tratan, pero esto es a corto plazo “tenemos claro la necesidad 

de trasladar a la población la importancia de la prevención y 

acudir a consulta para las revisiones periódicas”, afirma la 
Dra. García Vázquez. El balance que desde esta USBD hacen 
es “muy bueno. Damos opciones de restauración en dentición 

definitiva donde antes la única alternativa era la extracción”.

Tras la valoración del profesional de la USBD, el paciente in-
fantil es derivado a un odontólogo colegiado del COEM que 
esté inscrito en el convenio. El usuario lo elige libremente del 

listado que está disponible en la web del COEM o en las pro-
pias USBD. La búsqueda se puede filtrar por código postal 
para ver el más cercano al domicilio del menor, por ejemplo.

La Dra. Bárbara Villar Sáez es colegiada del COEM y lleva des-
de 2018 participando en el convenio. En su clínica de Collado 
Villalba reciben alrededor de 10-12 pacientes a la semana. “Las 
principales patologías que observamos en los niños que vienen 
derivados del centro de salud por el convenio son dos: patolo-

gías pulpares en dientes de leche que han sido diagnosticados 
para extracción y vienen a realizarse los mantenedores de es-
pacio por el convenio; y patologías pulpares en dientes perma-
nentes. En la mayoría de los casos, los seises vienen derivados-

de los centros 
de salud para 
endodoncia 
generalmen-
te, aunque 
algunos ne-
cesitan api-
cogénesis. La 
patología más 
frecuente en 
estos segun-
dos casos son 
caries muy 

Dra. Elena García Vázquez. Dra. Bárbara Villar Sáez.

“Aproximadamente, en torno 
al 85% de los pacientes que 
derivamos del Centro de Salud, 
acuden a la consulta privada 
odontológica adscrita al Convenio” 

“Creo que es un sistema 
bueno, ofrecer a las familias 
tratamientos gratuitos 
para sus hijos, acercarlos 
a la clínica privada y dar 
acceso a esos niños a tratar 
sus dientes deciduos  ” 
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amplias, cerca de la cámara pulpar sin afectación pulpar, sin 
signos o sintomatología que son referidos para hacer trata-
miento de conductos y lo que necesitan muchos de ellos es una 
gran reconstrucción y en algunos casos protección pulpar, pero 
no endodoncia”.

Respecto a si en las clínicas dentales notan una mejora de la 
salud bucodental de los pacientes y si perciben continuidad 

en la asistencia a 
las revisiones la 
Dra. Villar afirma 
que “a algunos de 
los pacientes que 
acuden deriva-
dos a través del 
centro de salud, 
si no hubiera con-
venio, apenas los 
veríamos. Vienen 
solamente a las 
prestaciones que 
cubre el conve-
nio, generalmente 
porque son fami-

lias con pocos recursos económicos. Otros, el 60 %, continua 
y se hace el resto de los tratamientos que necesiten”.

Para la Dra. Villar el balance también es positivo “creo que es 
un sistema bueno, ofrecer a las familias tratamientos gratui-
tos para sus hijos, acercarlos a la clínica privada y dar acceso 
a esos niños a tratar sus dientes deciduos. De otra manera no 
se tratarían su dentición temporal con obturaciones, recons-
trucciones, pulpotomías, pulpectomías o lo que precisaran 
para conservarla.” 

Que el COEM sea quien gestiona el convenio supone una 
garantía. El Dr. Antonio Montero, presidente del COEM: 

“Hace años la Consejería de Sanidad de la Comunidad de 

Madrid firmó el Convenio PADI con una aseguradora de 
forma exclusiva. La experiencia no fue buena. Aumentó el 

número de reclamaciones por parte de los pacientes y la 

Consejería tuvo muchos problemas respecto a la facturación 

y el control de los tratamientos. El COEM desde el primer 

momento defendió que, de reactivarse el PADI, este debería 

estar abierto a los colegiados de manera individual y no a 

las empresas o cadenas de clínicas. Me consta que alguna 

de estas cadenas ofreció hacerse cargo de del coste 

económico del PADI si se lo cedían en exclusividad. Hoy 

esta cadena ha cerrado por quiebra económica. Desde 

que el Convenio lo gestiona el COEM prácticamente no se 

ha producido una sola reclamación por parte de ningún 

paciente. El control es directo. Se revisa caso a caso y factura 

a factura. Los pacientes, la administración y los colegiados 

están muy satisfechos con este Convenio. De hecho, en la 

actualidad hay más de 950 colegiados adscritos al mismo”.

Cabe destacar que el año pasado, durante la pandemia, el 
servicio se mantuvo. Los principales motivos de atención 
fueron endodoncia de molar (25%), gran reconstrucción 
(24%) y colocación de mantenedor de espacio (11%).

 

Importes facturados en los distintos años del convenio.

AÑO IMPORTE EN EUROS

2017 1.007.835

2018 1.943.875

2019 3.048.878

2020* 297.120

2021* 529.154

*Durante los años 2020 y 2021, debido a las restricciones de la pandemia, 

el convenio solo estuvo vigente 6 meses, en lugar del año completo. 

“La gestión del PADI era uno de los objetivos en nuestro 

programa electoral. Las magníficas relaciones con la 
Consejería de Sanidad nos permitieron avanzar muy 

rápidamente en las negociaciones de la redacción del 

Convenio de Salud Bucodental. Durante estos años se ha 

renovado anualmente sin ningún problema. El diagnóstico 

y la prescripción del tratamiento se sigue haciendo en la 

Unidades de Salud Bucodental de Servicio Madrileño de Salud. 

El paciente acude libremente a cualquiera de los dentistas 

adscritos al convenio. Una vez realizados los tratamientos, el 

COEM recibe las facturas y abona su importe directamente a 

los colegiados. Hay un control exhaustivo de todo el proceso. 

Los odontólogos cobran por los tratamientos realizados 

con arreglo a un baremo establecido en el Convenio. Todas 

las partes implicadas están muy satisfechas y confiamos 
en que sigamos avanzando en mejorarlo y en ampliar los 

tratamientos”, afirma el presidente del COEM.

Dr. Antonio Montero, presidente COEM.

“El COEM desde el 
primer momento defendió 
que, de reactivarse el 
PADI, este debería estar 
abierto a los colegiados 
de manera individual 
y no a las empresas o 
cadenas de clínicas” 
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El Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de la 1ª Región 
(COEM) y su Fundación (FCOEM) han celebrado la décima 
edición de la Campaña de la Salud Bucodental y Hábitos 
Saludables – Semana de la Higiene Oral, del 28 de marzo 
al 1 de abril.

El lema elegido para este año “Si 
cuidas tus dientes, te durarán para 
siempre” quiere hacer hincapié en 
la importancia que tienen nuestras 
acciones diarias en la salud 
bucodental. Mantener una buena 
higiene oral y realizar la revisión 
anual con nuestro dentista son 
dos elementos clave a la hora de 
conseguir una boca sana y una 
sonrisa bonita que nos dure toda 
la vida. Si esto se acompaña de 
una alimentación saludable, una 
correcta hidratación y evitar 
hábitos nocivos como el tabaco, 
pondremos todo de nuestra parte 
para poder contribuir a este 
propósito. Asimismo, se continua 
con la labor de resaltar la función 
del profesional de la salud oral 
como fi gura clave en la prevención, 
diagnóstico y tratamiento de las 
enfermedades de la boca. 

Un año más, la campaña ha 
contado con el respaldo de las 
cinco universidades que imparten 
en la Comunidad de Madrid el 
Grado de Odontología: Universidad 
Alfonso X El Sabio, Universidad 
Complutense de Madrid, 
Universidad Europea, Universidad 
Rey Juan Carlos y CEU San Pablo. 
Como colaboradores destacados 
también se encuentran la 
Consejería de Sanidad de la 
Comunidad de Madrid, grupo HM 
(Hospitales de Madrid), el grupo 
educativo Gredos San Diego, 
el Ayuntamiento de Villanueva 
de la Cañada y los colegios 
profesionales de Farmacéuticos, 
Fisioterapeutas, Médicos y 
Podólogos de la Comunidad de 
Madrid. La campaña ha adquirido 

relevancia internacional, muestra de ello es la participación 
de la Universidad Andrés Bello de Chile y del Colegio 
Dominicano de Odontólogos, con quien recientemente se ha 
fi rmado un convenio.

X Campaña de la salud bucodental y hábitos saludables

Si cuidas tus dientes, te durarán para siempre,
Semana de la Higiene Oral COEM
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Universidad Alfonso X El Sabio (UAX)

En la Clínica Universitaria de la UAX, unos 200 alumnos 
correspondientes a los cursos de 4º y 5º de Odontología, han 
participado en las actividades de la Semana de la Higiene. 

Las profesoras Dras. Susana Arenas, Lara García Boedo, 
Patricia Mendieta y Mª Fe Riolobos han sido las encargadas 
de la coordinación, dirección y supervisión de las actividades 
con pacientes, en las que se han explicado técnicas de 
higiene y regalado muestras según las necesidades y edades 
de estos. Además, se han repartido los folletos informativos 

de la Semana, con información sobre higiene bucodental 
para los pacientes.

La jefa de Estudios, Dra. Patricia Lara, ha dado cursos en 
colaboración con Colgate, a los alumnos en las aulas durante 
toda la Semana.

Por su parte, dentro del campus, han participado unos 650 
alumnos de los cursos de 1º y 2º de Grado Odontología.

Las principales acciones han sido concurso de carteles, reto 
mejores mensajes motivacionales, charlas de técnicas de 

Semana de la higiene oral
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cepillado, vídeos y actividades con el objetivo de promoción 
de la salud oral. Cabe destacar la alta implicación de todos 
los alumnos y la creatividad de sus propuestas.

Los profesores que han colaborado en la gestión de la 
Semana de la Higiene han sido: Dres. Belén Centenera, Mª 
Dolores Temprano, Judith Abad, Patricia Ibáñez, Mercedes 
Piquer, María Vicente, Irene Martínez, Vanesa Gutiérrez, 
Teresa Gago, Cristina Orellana y Antonio Molina. Además, la 

responsable del laboratorio de prácticas, Pepi Díaz, y más 
personal docente y administrativo que hacen posible la 
Semana de la Higiene.

Agradecimiento especial al decano, Dr. Juan Manuel 
Aragoneses, y al equipo directivo de la universidad por su 
implicación en esta importante campaña.

Semana de la higiene oral
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Universidad Complutense de 
Madrid (UCM)

Los alumnos de 5º curso de Grado de Odontología, 90 en 
total, han realizado multitud de actividades organizadas 
por los profesores Dres. Mª Victoria Mateos Moreno, Alberto 
López Jiménez, Ana Leticias Lenguas Silva, José Martín 
Morales, Germán García Vicent, Luigi Messina, Gilberto 
Herrera y Manuel de Feo; y dirigidas por la profesora titular de 
Odontología Preventiva y Comunitaria, Mª Rosario Garcillán 
Izquierdo.

Se han impartido charlas de salud bucodental y hábitos 
saludables a niños de primaria y adolescentes, en 
colaboración con la Asociación JAIRE, que trabaja en la 
atención a la infancia en familias en situación vulnerable en el 
barrio de Prosperidad (Madrid); a adultos con discapacidad, 
dentro del Proyecto Aprendizaje-Servicio (Achalay y La 
Salle); a alumnos de 6º de primaria en el Colegio Vallmont 
(Villanueva del Pardillo) y a residentes discapacitados y sus 
cuidadores, en la asociación de Alcalá de Henares.

Semana de la higiene oral
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Semana de la higiene oral

Dentro del campus de la UCM, charlas de hábitos saludables 
en la Facultad de Medicina y reparto de folletos informativos 
de la Semana de la Higiene Oral por parte de los alumnos de 1º 
y 2º de Odontología. Asimismo, los alumnos de 5º, recibieron 
charlas sobre principios activos usados en los tratamientos 
preventivos. Participaron GSK, Oral-B y Colgate. También 
se repartieron muestras de productos dentales entre los 
pacientes, reforzando la importancia de la prevención en la 
salud bucodental.

Universidad Europea (UE)

Más de 400 alumnos y 70 profesores de la Universidad 
Europea han participado en las actividades organizadas en 
torno a la celebración de la Semana de la Higiene Oral. Charlas 
sobre técnicas de cepillado a pacientes, tanto adultos como 
infantiles; entrega de muestras de pastas de dientes, cepillos 
y colutorios cortesía de las casas comerciales; limpiezas 
dentales, han sido algunas de las actividades de la UE.
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Semana de la higiene oral

Además, se instaló un stand con la información de la 
campaña y muestras de productos, que se mantuvo durante 
toda la semana; y se realizó una encuesta de salud oral para 
conocer el estado de la comunidad universitaria.

Universidad Rey Juan Carlos (URJC)

En la URJC han participado los alumnos de 5º de Odontología y 
los de la Asociación de Estudiantes de Odontología (Adonlos). 
Se dio información y se repartieron muestras sobre higiene 
oral en el stand que había en la planta baja de la clínica.

Además, en las consultas, los alumnos de 4º (34 alumnos) y 
5º (29 alumnos) en las diferentes asignaturas con práctica 
clínica (Integrada de Adultos, Integrada Infantil, Pacientes 
Especiales, Terapéutica Dental, Residencia Clínica 
Odontológica, Odontología Preventiva y Comunitaria...) 
atendieron a los pacientes haciendo hincapié en este 
tema, dando instrucciones de higiene y cuidado de prótesis 
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Semana de la higiene oral

y aportando más información de la habitual sobre la 
importancia de cuidarse.

La Dra. Charo Ramírez Puerta, directora del Servicio Clínico 
de Odontología de la Clínica Universitaria y profesora 

responsable de la asignatura Integrada de Adultos, así 
como el resto de los profesores de otras asignaturas, han 
participado en las actividades. Toda la organización ha sido 
llevada a cabo por Nieves Gutiérrez Vigara, responsable de 
auxiliares de clínica y atención al paciente.  Además, han 
participado Miguel Marugan (auxiliar de departamental), 
cuatro personas de almacén y auxiliares.

El 1 de abril se llevaron a cabo varias charlas sobre salud 
bucodental. Sobre higiene oral, por parte de la alumna de 5º 
de odontología (Rosana Flores Díaz) a personas mayores del 
Centro «La Princesa» de Móstoles. GSK ofreció una charla 
dirigida a los alumnos de 5º de Odontología. Información 
comercial de productos específicos para el cuidado dentario, 
para poder ser aplicados sobre sus pacientes. Lacer ofreció 
una charla dirigida a los alumnos de 4º y 5º de Odontología. 
Información comercial de productos específicos para 
el cuidado dentario, para poder ser aplicados sobre sus 
pacientes.  

Universidad CEU San Pablo 

Alrededor de 300 estudiantes de 1º, 2º y 5º de Odontología 
de la Universidad CEU San Pablo han colaborado en las 
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Semana de la higiene oral

diferentes actividades desarrolladas en torno a la X Semana 
de la Higiene Oral COEM. Los alumnos de segundo curso 
han visitado los colegios CEU para participar en sesiones 
educativas, relacionadas con la salud bucodental, con los 
niños de los centros. En la Policlínica de Almansa, han sido 
los alumnos de último curso los que han llevado a cabo 
la promoción de los mensajes de la campaña entre los 
pacientes programados.

Además, se ha celebrado un concurso de posters (2º curso), 
cuyo primer premio ha sido para Wang (Catherine) Yun-Wen 
y Paula Mariscano. El segundo premio, para Blanca Murillo 
Sanchís, Fernando Gutiérrez Gil y Pablo Hernanz Rubio.

Por su parte, las casas comerciales GlaxoSmithKline y 
Colgate han impartido charlas a los alumnos de 1º curso.

 La Dra. Caridad Margarita Arias Macías ha sido la coordinado-
ra de la Semana de la Higiene Oral en la Universidad CEU. Por 

su parte, la Dra. Ana García-Carrillo Cacho, la organizadora de 
las jornadas en los colegios CEU y del concurso de posters. 
La Dra. Leyre Prado Simón ha organizado las charlas imparti-
das por las casas comerciales. En resto de profesores y per-
sonal del centro participantes han sido: Dra. Ana Adell Pérez,  
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Semana de la higiene oral

Agradecimiento casas comerciales

Dra. Beatriz Pascual Fernández, Dra. Marta Bruna del Cojo, 
Dr. Sergio Portal Núñez, Dra. Alicia Martínez González, Dr. Cé-
sar Muelas Sánchez, Óscar Fernández González, José Juan 
Galindo Muñoz y Elisa Pereira Ramas.

Otros centros participantes

El Ayuntamiento de Villanueva de la Cañada, dentro de su 
Escuela de Salud, participó en la Semana de la Higiene con 

la edición de un vídeo en el que participaron los dentistas de 
la localidad dando consejos sobre higiene oral. Puede verse 
aquí: 

Algunos centros de 
mayores de la Co-
munidad de Madrid, 
como la residencia 
Colisee Las Rozas, 
han colaborado con 
la difusión de los 
mensajes de la cam-
paña entre sus ma-
yores, así como con 
la distribución de 
productos de higiene 
específi cos para su 
edad.

El programa “Buenos 
días, Madrid” (Tele-
madrid) realizó un espacio informativo dedicado a la X Sema-
na de la Higiene Oral del COEM, en el que el Dr. Bruno Baracco, 
vocal de la Junta de Gobierno, explicó la campaña y todas las 
recomendaciones que en materia de salud bucodental se in-
cluyen dentro de los mensajes de esta. Puede verse aquí:
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Los días 10 y 11 de febrero de 2023, el Colegio de Odontólogos 

y Estomatólogos de la I Región (COEM) celebrará de manera 

presencial la sexta edición de su congreso multidisciplinar en 

Odontología.

El comité organizador, presidido por la Dra. Laura Ceballos, 

está trabajando en la elaboración de un programa científico 
de alto nivel internacional. Completan el comité: Dr. Antonio 

Montero, Dr. Carlos Fernández Villares, Dr. Guillermo Pradíes, 

Dr. Jaime Jiménez, Dr. Óscar González. Dra. Ana Arias, Dra. 

Julia García Baeza y Dra. Marisol Ucha.

Además, regresa el programa 360º, que abarcará el resto de 

formación más enfocada en los jóvenes dentistas, estudian-

tes de Odontología, equipo higienista y auxiliar, aunque, por 

supuesto, también el odontólogo experimentado podrá en-

contrar en este programa actividades de su interés.

Como novedad este año se está preparando la sala de casos 
multidisciplinares, un lugar en el que diferentes profesionales 
expondrán casos clínicos reales abordados desde diferentes 
áreas de la Odontología.

También se incluirán en el programa talleres prácticos y un 
precongreso para ir calentando motores de cara a la gran cita 
del viernes/sábado.

Toda la formación estará acreditada y se dispondrá de una 
amplia exposición comercial donde estarán presentes las 
principales empresas del sector.

Kinépolis Madrid ofrece las últimas tecnologías en imagen y 
sonido en unas instalaciones de cine. Además, aparcamiento 
gratuito y una amplia y variada zona de restauración, que ha-
cen de este enclave un lugar idóneo para la celebración de un 
gran congreso.

El Congreso COEM vuelve 
a Kinépolis el próximo mes de febrero  

Recordamos a todos los colegiados que a través de la web 
pueden solicitar el certificado de retenciones para deducirse 
la cuota colegial en la declaración de la Renta. 

Es necesario acceder con usuario y contraseña en Ventanilla 
Única, Certificado de colegiación y allí seleccionar “certificado 
de Hacienda” con el año fiscal en cuestión.

Solicitud online del   

certificado de Hacienda
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DR. JAVIER DE MIGUEL

Colegio de Odontólogos de Madrid
De octubre 2022 a junio 2023

1 módulo mensual
(viernes y sábado)

www.doctoresdemiguel.es/formacion
clinica@doctoresdemiguel.es

660 370 109

POSTGRADO EN PRÓTESIS

4ª EDICIÓN
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Expodental regresó el pasado mes de marzo a IFEMA Madrid 
tras cuatro años de ausencia. Una edición estratégica que, 
tras los tiempos de pandemia, ha puesto de relieve las ganas 
de reencuentro presencial de todos los profesionales de la 
Odontología.

El Colegio volvió a estar presente en su stand institucional. 
Multitud de colegiados visitaron al COEM y recogieron el rega-
lo corporativo de este año. En el stand estaba disponible toda 
la información de las últimas campañas del Colegio, así como 
las principales creatividades y folletos de estas, información 
sobre la formación continuada y los servicios que se ofrecen. 
Personal de AMA estuvo también a disposición de los cole-
giados que por allí pasaron, para informarse de las diferentes 
ofertas de seguros especiales para el colectivo.

Un total de 26.154 profesionales visitaron esta gran cita del 
sector dental que reunió en los pabellones 6, 8 y 10 del recinto 
ferial de Madrid, la oferta de 328 expositores directos, 542 em-
presas representadas y 1659 marcas. Una gran convocatoria 
de la industria y los profesionales que subraya igualmente el 
importante peso de la asistencia internacional, representada 

El stand del COEM en Expodental  
volvió a ser el punto de encuentro de los colegiados 

Inauguración de Expodental por parte del consejero de Sanidad.

De izq. a dcha. Margarita Alfonsel (Fenin), Dr. Antonio 
Montero (presidente COEM), Enrique Ruiz Escudero 

(consejero de Sanidad), Dr. Óscar Castro (presidente 
del Consejo de Dentistas) y María Dolores Moreno, 

viceconsejera de Humanización Sanitaria.
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en el 8,2% de las visitas, y profesionales de 72 países. En este 
capítulo, destaca especialmente el crecimiento del 2% de los 
profesionales procedentes del mercado Iberoamericano, y del 
ámbito europeo, la elevada presencia de Portugal (41.4%); Ita-
lia (16,2%), y Alemania (6%).

La feria del sector dental fue inaugurada por el consejero de 
Sanidad de la Comunidad de Madrid, Enrique Ruiz Escudero, 
en un acto que también contó con la asistencia de la vicecon-
sejera de Humanización Sanitaria de la Comunidad de Madrid, 
María Dolores Moreno; distintos representantes de IFEMA Ma-
drid; la Federación Española de Empresas de Tecnología Sa-
nitaria (Fenin); el presidente del COEM, Dr. Antonio Montero y 
distintos representantes de la industria dental.  Además, en la 
mañana del sábado, 26 de marzo, la feria recibió la visita de la 
ministra de Industria, Comercio y Turismo, Reyes Maroto. 

Entre todos los colegiados que pasaron por el stand del COEM 
en Expodental y quisieron participar, la Agrupación Mutual 
Aseguradora (A.M.A) sorteó un televisor. La ganadora ha sido 
la Dra. Nerea Herce Ros. Le entregaron el regalo Fernando 
Herrera Ruiz, delegado de la oficina de Madrid Central de 
A.M.A y Miguel García, gerente del COEM.

Los colegiados recibieron información en el stand del COEM.
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El sistema de receta electrónica privada ha dado cobertura a 
9,2 millones de pacientes y ha permitido la dispensación de 
cerca de 1 millón de medicamentos en los dos años que lleva 
en marcha en España.

Uno de sus principales beneficios ha sido que, al eliminar el 
papel y gestionar todo de manera online, se evita que los pa-
cientes tengan que acudir a los centros médicos/clínicas, 
cuando no es estrictamente necesario, y así evitar contagios 
por COVID-19.

La receta electrónica establece un mejor control del paciente 
por parte del prescriptor y del farmacéutico. Permite a los pro-
fesionales, del ámbito público y privado, acceder a este servi-
cio de manera gratuita con la garantía del cumplimiento de la 
legislación vigente, sin la necesidad de la receta en papel.

El COEM tiene un acuerdo con la empresa Drimay para que los 

colegiados dispongan del sistema de Receta Médica Privada 

electrónica (REMPe) de forma gratuita. En un sistema que 

simplifica la tarea del dentista como prescriptor y refuerza 
las garantías de los pacientes. Los tratamientos prescritos a 

través de este sistema pueden ser dispensados en cualquier 

farmacia, preservando el derecho del paciente a la protección 

de sus datos y garantizando el cumplimiento de los requisitos 

obligatorios para las recetas médicas.

El uso del sistema es muy sencillo, una vez que el dentista 

accede a él y selecciona al paciente, no tiene más que elegir 

los medicamentos/productos que estime necesarios, cumpli-

mentar la posología y establecer su duración. Una vez firma 
electrónicamente la receta, se remite por correo electrónico 

al paciente la hoja de medicación e información que incluye el 

número de tratamiento que, junto con el DNI del paciente, es 

la información que debe comunicar en la farmacia para que le 

sean dispensados los medicamentos prescritos y la farmacia 

los marque como dispensados. 

Para contribuir a una clínica más ecológica sin papel, la 

receta electrónica es gratuita para los colegiados. Ade-

más, cuenta con un servicio para dudas o incidencias. 

Integración con GESDEN

La integración de GESDEN con REMPe es ya una realidad. 

Con ánimo de beneficiar al máximo a la colegiación en el 
uso de la receta electrónica, el proceso de integración 

es totalmente gratuito para los colegiados. 

Además, el COEM está trabajando en la ampliación de 

este sistema en los diferentes programas de gestión de 

clínica existentes en el mercado.

 

Importante: Desde el mes marzo, el precio de la receta tra-

dicional será de 30€ el talonario impreso (+gastos de envío) y 

20€ CD-ROM /email.

¿Todavía no usas el sistema 
de receta electrónica? 
Conoce todas las ventajas de este formato gratuito para los colegiados

y TODA LA INFORMACIÓN:  

coem.org.es/receta-electronica
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PREMIOS Y BECAS

Beca de
Investigación

Información y bases en: coem.org.es/becas

Esta beca surge con la intención de sufragar,
parcial o totalmente, los  gastos de un proyecto de 
investigación presentado por un investigador novel
y que constituya parte del trabajo conducente a 
obtener el título de Doctor.

Refleja nuestra apuesta por el desarrollo, el 
progreso y la excelencia en el día a día. Proyectos 
que tengan como objetivo posicionar a la 
Odontología en las más altas cotas de prestigio.

10.000 EUROS DE DOTACIÓN

Plazo de presentación de los trabajos 
antes del 15 de julio.
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La directora general de la Organización Nacional de 
Trasplantes clausurará el Ciclo Científico del COEM

La Dra. Domínguez-Gil ha trabajado fundamentalmente en 
cooperación internacional a través de organismos como la 
Organización Mundial de la Salud, el Consejo de Europa, la Unión 
Europea y el Grupo Custodio de la Declaración de Estambul; 
promoviendo el desarrollo de iniciativas encaminadas a 
aumentar la disponibilidad de órganos para trasplante, mejorar 
la calidad y seguridad de las sustancias de origen humano para 
uso clínico y erradicar el tráfico de órganos y el turismo de 
trasplante.

A nivel nacional, ha participado en los proyectos que más 
impacto han tenido en los últimos años en el aumento de la 
disponibilidad de órganos para trasplante en nuestro país, como 
el Plan para el Fomento de la Donación en Asistolia, el Proyecto 
de Cuidados Intensivos Orientados a la Donación y el Proyecto 
ACCORD-España.

Es también presidenta de la Red/Consejo Iberoamericano 
de Donación y Trasplante y miembro del Task Force de la 
Organización Mundial de la Salud (OMS) para promover prácticas 
éticas en la donación y trasplante de órganos, tejidos y células.

Ex copresidenta del Grupo Custodio de la Declaración de 
Estambul sobre Tráfico de Órganos y Turismo de Trasplantes; 
expresidenta del Comité de Trasplantes del Consejo de Europa 
(CD-P-TO); presidenta previa de la Organización Europea de 
Donación y Coordinación de Trasplantes (EDTCO); expresidenta 
del Comité de Ética de la Sociedad de Trasplantes (TTS) y 
exconsejera para Europa en la TTS, entre otros cargos. 

Es autora de más de 200 publicaciones en revistas científicas 
nacionales e internacionales y capítulos de libros. Ha presentado 
más de 450 comunicaciones y ponencias en congresos 
nacionales e internacionales.

La ONT y el modelo español de trasplante

El próximo jueves 26 de mayo 
contaremos en el COEM con 
la presencia de la Dra. Beatriz 
Domínguez-Gil, nefróloga, 
doctora en Medicina Interna por 
la Universidad Complutense de 
Madrid y, desde 2017, directora 
general de la Organización 
Nacional de Trasplantes (ONT)

Dra. Domínguez-Gil .

Jueves 26 de mayo  21:00 horas 

 CONFERENCIA DE CLAUSURA Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38)

 La ONT y el modelo español de trasplante

y CONFIRMACIÓN DE ASISTENCIA EN:  

coem.org.es/conferencias

Está previsto que, al finalizar la conferencia, se sirva un cóctel (si la situación sanitaria lo permite).
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El pasado 16 de marzo nos dejó el Dr. Manuel Antón-Radigales y 
Valls. Con él no solo se ha ido uno de los máximos referentes en 
Odontología Conservadora y Estética de las últimas décadas en 
nuestro país, también hemos perdido a una grandísima persona.

De todos es de sobra conocida su gran trayectoria profesional y 
el legado que deja tras de sí, por lo que me resultaría sumamente 
difícil resumirla en estas pocas líneas, a la vez que hacer justicia, a 
todo lo que ha sido su aportación a nuestra profesión. Siempre supo 
dedicarse a lo que le hacía feliz y con ello nos hizo feliz a muchos.

Si algo destacaba de Manuel era su generosidad. Cada una de 
sus conferencias fue un ejemplo de ello, ya que enseñaba todo 
sin guardase nada para él y compartía toda su experiencia y 
conocimiento con los demás, desde la humildad y el respeto.

Su consulta de la calle Rodríguez San Pedro siempre estuvo 
abierta a todo aquel que quiso aprender sus técnicas, por eso, 
somos muchos los discípulos que disfrutamos de su sabiduría 
y de una forma de entender la Odontología basada en el respeto 
máximo por la estructura dentaria. 

Allí se respiraba un ambiente maravilloso y tanto Manuel, como su 
querida esposa María Victoria, te hacían sentir como en tu propia 
casa. Pero, sobre todo, era increíble ver el manejo que tenía el 
Dr. Radigales con los composites, su sensibilidad, elegancia y 
destreza a la hora de estratifi carlos con los distintos colores y 
opacidades hasta conseguir unas reconstrucciones totalmente 
invisibles. 

Se nos ha ido una persona auténtica, única e irrepetible, de la que 
siempre recibías un buen consejo, aprendías, te hacía refl exionar 
o te sacaba una sonrisa. Un maestro de los de antes, de los que 
crean escuela. Pero él nunca morirá porque su manera de ver 
y entender la Odontología, con pasión y gratitud, siempre nos 
acompañará y ese será también su legado.

El buen maestro es aquel que deja en sus discípulos una huella 
para la eternidad…

Eternamente agradecido, mi querido Maestro.

FDO: Dr. Javier Cremades Aparicio.

In Memoriam   

Dr. Radigales

Ven a “Amigos COEM”

CONSULTA LAS OFERTAS EN FORMACIÓN EN 
WWW.COEM.ORG.ES/AMIGOSCOEM

Ven a “Amigos COEM”Ven a “Amigos COEM”Ven a “Amigos COEM”Ven a “Amigos COEM”Ven a “Amigos COEM”Ven a “Amigos COEM”

Unidos somos MÁS...
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El Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de la I Región 
participó en el Foro Virtual de Empleo organizado por la 
Universidad Complutense de Madrid, que se celebró del 22 al 24 
de marzo de 2022.

Estos foros cuentan con la participación de multitud de 
empresas de todos los sectores profesionales y suponen un 
espacio de encuentro entre la comunidad universitaria y estas 
organizaciones, como canal de encuentro con el mercado laboral.

El stand virtual del COEM incluía información acerca de la 
formación continuada que se oferta para los dentistas, así 
como la posibilidad de acceder a la bolsa de empleo del Colegio 
para profesionales colegiados. El Departamento Internacional 
Profesional (DIP), la plataforma COEM Formación o Amigos COEM 
son algunos de los productos que los universitarios asistentes 
pudieron encontrar en el stand COEM.

El COEM, presente en el   

Foro Virtual de Empleo de la UCM

Soluciones Informáticas
Expertos en Clínicas Dentales

Tel: 915 036 617 - Email: info@finetechnology.es

INFORMÁTICA

Optimización de equipos, antivirus, actualizaciones, conexión con

periféricos, WIFI para pacientes, etc.

MARKETING DIGITAL

Creamos el contenido específico para tu blog, campañas y redes sociales

SOFTWARE DENTAL
Contamos con el mejor y más actualizado software dental del mercado

acceso ilimitado y desde cualquier lugar, firma digital, SMS

SOFTWARE DE RADIOLOGÍA

PROTECCIÓN DE LA INFORMACIÓN

ASISTENCIA TÉCNICA

INSTALACIONES A MEDIDA

Gestionamos la instalación y conexión con los equipos Intraorales

Panorámicos, TAC, Escáner 3D

Disponemos de planes y sistemas para proteger tus datos frente

a ataques de ransomware y gestión de copias de seguridad cifradas.

Servicio propio de asistencia técnica y soporte en remoto e In-Situ,

reparación de equipos y perfiéricos informáticos

Informatizamos tu gabinete con la última tecnología, sistemas multipantalla,

lámparas LED con Cámaras HD, monitores en el sillón, techo y pared, etc.

¡Nos encargamos nosotros!
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El Real Decreto de Productos Sanitarios obliga a los protési-
cos dentales a emitir una declaración de conformidad para 
todas y cada una de las prótesis que fabrica. Dicha declara-
ción de conformidad debe entregarse al odontólogo pres-
criptor que deberá conservar la misma a disposición de las 
autoridades competentes durante el plazo de 5 años desde 
que la prótesis fue colocada en la boca del paciente. A su vez, 
el paciente debe ser informado de la existencia de dicha de-
claración, siendo obligatoria su entrega si así lo solicita. Es 
importante igualmente recordar la necesidad de remitir la 
prescripción escrita al protésico dental.

Desde el COEM queremos recordar estas obligaciones y ad-
vertir de las responsabilidades que el incumplimiento de es-

tas puede generar, desde la comisión de un delito contra la 
salud pública a infracciones administrativas graves, pasando 
por un eventual delito de intrusismo si la persona que fábrica 
la prótesis no estuviese en posesión de la titulación habili-
tante para el ejercicio de la profesión de protésico dental. 

En la web del Colegio se encuentra a disposición de todos los 
colegiados un  modelo de declaración de conformidad  que 
cumpliría con las exigencias legales y que puede servir de re-
ferencia a la hora exigir la declaración de conformidad al pro-
tésico dental.  Está disponible en coem.org.es/legislacion

Ante la confusión generada entre la colegiación, que básica-
mente ha sido provocada por la actividad comercial de una 
empresa sobre una determinada actividad formativa y el 
ofrecimiento de la prestación de determinados servicios, el 
COEM aclara:

 1)  Las clínicas dentales están obligadas a respetar la 
igualdad de trato y de oportunidades en el ámbito labo-
ral y, con esta finalidad, deberán adoptar medidas diri-
gidas a evitar cualquier tipo de discriminación laboral 
entre mujeres y hombres. Asimismo, deberán promo-
ver condiciones de trabajo que eviten el acoso sexual 
y el acoso por razón de sexo y arbitrar procedimientos 
específicos para su prevención y para dar cauce a las 
denuncias o reclamaciones que puedan formular quie-
nes hayan sido objeto de este.

 2)  Partiendo de lo anterior es importante puntualizar una 
serie de aspectos:

-  La normativa laboral no exige que las clínicas denta-
les realicen formación alguna o un curso específico 
sobre la materia.

-  Con carácter general, solo las clínicas dentales con 
más de 50 trabajadores deberán desarrollar un Plan 
de Igualdad. 

-  No existe una obligación específica de elaborar un 
protocolo de actuación frente al acoso sexual y al 
acoso por razón de sexo, sino que se trata de algo 
voluntario que las empresas pueden incluir en el 
Plan de Igualdad o adoptar como medidas indepen-
dientes.

La ausencia de declaración de 
conformidad emitida por un protésico
dental colegiado puede generar graves responsabilidades al odontólogo

La normativa laboral no exige la 
realización por parte de las clínicas 
dentales de un curso específico sobre 
la prevención del acoso
laboral y por razón de sexo
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Se han publicado en el BOCM del 1 de marzo de 2022 las ta-
blas salariales del Convenio Colectivo del Sector de Esta-
blecimientos Sanitarios de Hospitalización, Asistencia Sa-

nitaria, Consultas y Laboratorios de Análisis Clínicos de la 
Comunidad de Madrid.

Actualización del 

convenio colectivo de clínicas dentales 
de la Comunidad de Madrid

y  ESTÁ DISPONIBLE EN LA WEB :

coem.org.es/legislación
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“Un compromiso 
por cambiar el mundo”

¿Háblenos del nuevo proyecto que en  

DentalCoop están desarrollando en 

Mauritania desde febrero de 2021?

Este proyecto tiene su origen en el que hemos estado 

desarrollando en el Sahara Occidental desde el año 2014. 

Concretamente en los llamados Territorios Liberados, zona 

del Sahara no ocupada por Marruecos y controlada por los 

saharauis. Una zona desértica donde su población nómada 

ha estado absolutamente abandonada desde que comenzó el 

confl icto político en esta región.

En noviembre de 2020 comenzó de nuevo la guerra entre 

Marruecos y los saharauis, convirtiéndose toda esta zona en 

escenario bélico. Como consecuencia tuvimos que paralizar 

todo nuestro proyecto allí. Poco después, tuvimos conocimiento 

de que la mayoría de esta población a la que atendíamos había 

cruzado la frontera con Mauritania, huyendo de la guerra, y 

se había establecido en torno a la localidad mauritana de Bir 

Mogrein, en el norte del país, a tan solo 60 km de la frontera del 

Sahara.

En febrero de 2021 hicimos un primer viaje de exploración 

para corroborar la información que nos llegaba, y en base a él 

organizamos en junio de 2021 una primera comisión médico-

odontológica a Bir Mogrein. En esa ocasión, nos desplazamos un 

equipo de 14 voluntarios, entre dentistas, médicos, enfermeros, 

farmacéuticos, etc., recorriendo 1500 km a través del desierto, 

desde Noouakchott, la capital de Mauritania, hasta Bir Mogrein. 

Trabajamos en el centro de salud de la localidad, donde la 

escasez de recursos (medicación en la farmacia, fungible, 

equipamiento médico y de laboratorio, etc.) era prácticamente 

total. En él trabajan un médico de origen saharaui y varios 

enfermeros mauritanos, con unas condiciones de trabajo muy 

duras y una desmotivación total.

Era la primera vez que acudía una comisión extranjera a este 

lugar, y tuvimos una acogida muy favorable. En cuatro días de 

trabajo atendimos a unos 400 pacientes, de los cuales la mitad 

eran saharauis desplazados por la guerra, corroborando así que 

la orientación de nuestro proyecto original del Sahara a esta 

zona de Mauritania tenía sentido.

Otro lugar donde estamos desarrollando el proyecto es en 

el Hospital de la Fraternidad de Chinguetti, fundado por un 

español en los años 90, y que reúne unas condiciones excelentes 

para organizar comisiones quirúrgicas. De hecho, el pasado 

diciembre, viajamos allí con una comisión de 25 voluntarios, 

entre los que contamos con un equipo de oftalmólogos y otro 

de odontólogos. También trabajaron cuatro protésicos que 

pudieron realizar unas 50 prótesis de resina, hecho que nunca 

había tenido lugar en este centro.

Entrevista: Dr. Ignacio Calatayud

La II Comisión Médico-Odontológica
de HumanCoop-DentalCoop 
Mauritania ya está en marcha. La 
próxima convocatoria será en mayo y 
el Dr. Ignacio Calatayud nos cuenta 
sus objetivos, destinos y necesidades

Dr. Ignacio Calatayud.
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Buscan personal sanitario de muchos ámbitos, 
pero en lo que concierne a la Odontología, 
¿cuáles son las necesidades actuales?

Respecto al área odontológica siempre necesitamos reponer el 

material fungible que se va consumiendo en las comisiones, dado 

que son muy intensas en cuanto a carga de trabajo; además de 

medicación. Por eso, siempre son bienvenidas las donaciones 

de laboratorios y otros organismos. En este sentido siempre 

ponemos en valor la ayuda que a menudo nos presta Proclinic.

Por otro lado, en cuanto a personal, las necesidades pasan 

por odontólogos, obviamente; auxiliares e higienistas, pero 

en el proyecto estamos dándole un impulso especial al área 

de prótesis, de modo que el fichaje de protésicos que puedan 
desplazarse al terreno se está convirtiendo en una prioridad 

para DentalCoop en Mauritania.

¿Podría hablarnos del protocolo digital de 
prótesis dentales que están desarrollando?

Con este proyecto de prótesis digital pretendemos optimizar 

los resultados que hemos obtenido en comisiones anteriores de 

prótesis, en las que la carga de trabajo ha sido impresionante, 

con jornadas maratonianas de nuestros protésicos, y traslado 

del material necesario con muchas dificultades logísticas 
dadas las grandes distancias que recorremos y las escasas 

condiciones de los lugares donde trabajamos.

En este sentido, quiero poner en valor el fantástico 

trabajo que Chiqui Reyes, protésica de Motril, en Granada, 

responsable del área; y de Esteban Xam-Mar, de Dynamic 

Abutments, como financiador principal, están desarrollando 
en DentalCoop Mauritania, junto con todo su equipo de 

protésicos que hasta la fecha se han desplazado a terreno.

Chiqui y Esteban están desarrollando un proyecto de diseño y 

confección digital o semidigital de prótesis removibles acrílicas, 

que está recibiendo la ayuda de destacados especialistas 

en este campo y que promete resultados espectaculares. El 

objetivo principal es optimizar los tiempos y carga de trabajo 

de los protésicos en terreno para poder confeccionar el mayor 

número de prótesis en el menor tiempo posible. El proyecto aún 

está por definir completamente, pero en líneas generales se 
trata de, en dos comisiones consecutivas, con un intervalo entre 

ellas de entre 1 y 3 meses, poder tomar impresiones y registros 

convencionales en la primera comisión de un número elevado 

de casos, y durante ese tiempo entre los viajes, los laboratorios 

implicados podrán confeccionar las prótesis digitalmente que 

serían colocadas en el segundo viaje (con los ajustes y rebases 

necesarios, si se diera el caso).

Utilizando este protocolo, podríamos duplicar o triplicar incluso 

el número de prótesis y de pacientes rehabilitados. Hemos 

de tener en cuenta que se trata de lugares donde jamás ha 

estado un protésico y donde hay un altísimo grado de pacientes 

edéntulos sin rehabilitar.

Si algún colegiado está interesado en colaborar, 

¿qué requisitos debe cumplir y qué debe hacer?

Cualquier odontólogo, auxiliar, higienista y protésico está 

invitado a participar, sea cual sea su nivel. Los equipos que 

formamos siempre están equilibrados entre voluntarios senior 

y junior, de modo que se combina la calidad asistencial con el 

“ponerlo fácil” a los profesionales más jóvenes. De este modo 

también cumplimos un objetivo principal: acercar la experiencia 

del voluntariado y de “otras realidades”, fuera de nuestra burbuja 

de realidad, de un modo asequible e, insisto, fácil.

Para recibir información y las convocatorias futuras 

de nuestras comisiones en Mauritania, así como otros 

destinos de DentalCoop, basta con escribirme un mail a  

drcalatayudgomez@hotmail.com. O entrar en nuestras webs: 

dentalcoop.org y onghumancoop.org.

Algo más que considere interesado añadir

Solo animar a todo el mundo a, como suelo decir, darse la 

oportunidad de vivir este tipo de experiencias, que siempre 

sorprenden, aportan una visión de la vida y del mundo distinta, 

más completa y enriquecedora, y despiertan nuestra conciencia 

humana y empatía hacia los demás, así como un compromiso 

personal por la justicia social. En otras palabras, un compromiso 

por CAMBIAR EL MUNDO.
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Ante la llegada a Madrid de refugiados ucranianos y como res-
puesta a las llamadas de colegiados para saber si existe alguna 
vía de ayuda para ellos desde nuestra profesión, el COEM ha de-
cidido articular un proyecto solidario y voluntario encaminado a 
cubrir las necesidades bucodentales básicas de estas personas, 
como la prevención y el control de la infl amación e infección (por 
ejemplo, importancia del cepillado, tratamiento de caries, lim-
pieza bucal y curetaje periodontal básico. Las extracciones si 
bien se realizan en los centros de salud, también se incluirán si 
el profesional decide hacerlas en su clínica). 

Las personas que necesiten tratamiento serían derivadas desde 
Servicios Sociales. 

De esta forma, los profesionales de la salud bucodental de Ma-
drid, a través de su trabajo, podrían aliviar la dramática y grave 
situación que los refugiados ucranianos están viviendo. 

Aquellos colegiados interesados en participar en este proyecto 
deben contactar a la mayor brevedad posible con el COEM a tra-
vés del formulario disponible en la web coem.org.es

Proyecto para cubrir
las necesidades bucodentales básicas
de refugiados ucranianos

El COEM presenta su renovada aplicación oficial 
para móvil, que ya está disponible tanto en la 
AppStore como en Google Play.

COEMapp es totalmente gratuita y permite 
consultar y gestionar los principales trámites 
colegiales. Con ella podrás estar al día de todas 
las noticias del Colegio, de la formación 
continuada, inscribirte y pagar los cursos y 
confirmar tu asistencia a las actividades.

En cuanto a las gestiones administratvas, podrás 
realizar la solicitud de recetas, la solicitud del 
certificado de colegiación y la variación de tus 
datos profesionales, personales y bancarios. 

Además, está disponible la bolsa de empleo y el 
tablón de anuncios. Podrás consultar y publicar 
ofertas desde tu móvil.

Todos los colegiados del COEM tienen acceso 
restringido con su usuario y contraseña (igual que 
en la web colegial). Para los Amigos COEM, el 
acceso es a la partede noticias, formación y bolsa 
de empleo y tablón, donde también deberán 
entrar con sus credenciales. Y para el usuario 
que no sea colegiado, y aún no se haya hecho 
Amigo COEM, podrá hacerlo a través dela propia 
aplicación.

Confiamos en que esta nueva vía de comunicación 
con el Colegio te sea de utilidad y te acerque aún
más si cabe al COEM.

r Te presentamos la    
 aplicación del Colegio:   

COEMapp

App COEM 160x210 AAFF.pdf   1   20/4/22   9:43
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En el COEM contamos con un pequeño número de dentistas 

ucranianos. Entre ellos se encuentra la Dra. Natalya Goncha-

renko, colegiada que lleva dos años trabajando en nuestro país 

como odontóloga general y endodoncista.

A través de la Fundación Aladina, con la que el Colegio tiene un 

acuerdo de colaboración, la Dra. Goncharenko está ayudando 

en los hospitales Niño Jesús y 12 de Octubre de Madrid como 

intérprete de niños ucranianos que han llegado a Madrid para 

continuar sus tratamientos contra el cáncer. Estos menores y 

sus familias que los acompañan han tenido que abandonar su 

país a causa de la guerra, una situación muy traumática a la que 

se suma la enfermedad de los pequeños. La Dra. Goncharenko 

nos cuenta que se ha “encontrado muchos refugiados con la im-

potencia de no poder comunicar ni expresar sus emociones, ni 

experiencias personales muy duras para ellos, en este sentido me 

ha resultado fácil y gratifi cante colaborar en esta labor social, la 
cual es muy necesaria”.

La labor de la Dra. Goncharenko es encomiable. El Colegio, a tra-

vés de su Fundación (FCOEM), está en contacto con la Fundación 

Aladina por si pudiera surgir alguna vía más de colaboración.

La Dra. Goncharenko,
interprete de pacientes oncológicos 
infantiles provenientes de Ucrania

Dra. Natalya Goncharenko.
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¡IMPORTANTE!

Campaña de
actualización de datos

Suscríbete aquí
a la newsletter
coem.org.es/user/index 

Actualiza aquí
tus datos
coem.org.es/modificacion-datos

Mauricio Legendre 38. 28046 Madrid 

Tel.: 91 561 29 05 / Fax: 91 563 28 30

coem.org.es   

Suscríbete a la newsletter 
del COEM y síguenos en 

nuestras redes sociales
para estar al día. 

Tener actualizado tu correo electrónico es 
la mejor forma de poder estar informado

de todo lo que hacemos en el COEM, 

de las novedades de la Administración, 

de la legislación, de los cursos, convenios 

y eventos de tu interés. Debes saber que 

no cederemos tus datos a terceros. 

Te recordamos que es una 
obligación legal notificar y 
mantener actualizados tus 
datos profesionales en el 

COEM. Son datos públicos y 

deben estar visibles en la web 

colegial, a disposición de las 

autoridades y pacientes.

dentistasCOEM

@dentistasCOEM

@dentistas.coem

dentistasCOEM
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El presidente del COEM, Dr. Antonio Montero, junto con el 
consejero de Sanidad, Enrique Ruiz Escudero; el director 
general de Asistencia Sanitaria, Jesús Vázquez y la gerente 
asistencial de Atención Primaria, Sonia Martínez Machuca, 
visitaron la Unidad de Salud Bucodental (USBD) del Centro de 
Salud Goya, donde se atienden pacientes infantiles dentro 
del Convenio de Atención Bucodental Infantil que el COEM 
tiene suscrito con la Comunidad de Madrid.

Las USBD son las encargadas de valorar el estado de salud de 
los menores y derivarlos a uno de los odontólogos del COEM 
adscritos al convenio, donde se realizará el tratamiento sin 
coste para el paciente. La elección del profesional es libre 
entre los más de 900 dentistas inscritos.

El convenio lleva en vigor desde 2017 y contempla la atención 
bucodental a niños entre los 7 y los 16 años.

Si eres colegiado y estás interesado en participar, tienes 
toda la información en coem.org.es/convenioinfantil

24 de febrero de 2022

Visita a la USBD 
del Centro de Salud Goya  

La Dra. Mónica Miegimolle atiende a una paciente mientras 
explica los procesos y procedimientos que se realizan 

desde las USBD.

El Dr. Antonio Montero, presidente del COEM, ofrece los 
datos relativos al Colegio.

Dra. Mónica Miegimolle (responsable de salud de la DA 
Centro), Dra. Mª Dolores Temprano (vocal COEM), 

Dra. Cristina Mourelle (odontóloga del Centro de Salud 
Goya) y Dr. Antonio Montero (presidente COEM).

Foto de familia con el consejero de Sanidad al frente, 
Enrique Ruiz Escudero.
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El Observatorio de la Profesión, formado por el Colegio de 
Odontólogos y Estomatólogos de la I Región (COEM), el Colegio 
de Médicos de Madrid (ICOMEM), el Colegio de Farmacéuticos 
de Madrid (COFM), el Colegio de Fisioterapeutas de Madrid 
(CFISIOMAD) y el Colegio de Podología de Madrid (COPOMA), ha 
mantenido una nueva reunión de trabajo en la sede del COEM.

A ella asistieron los presidentes de dentistas (Dr. Antonio 
Montero), médicos  (Dr. Manuel Martínez Sellés), farmacéuticos 
(Luis González Díez), fisioterapeutas (Aurora Araújo), el vocal 
de los podólogos, Manuel Meneses Garde y la Dra. Marisol 
Ucha, directora de la Fundación COEM.

Se está trabajando en la propuesta de una campaña para 
poner en valor el consejo del profesional sanitario de cara 
a los pacientes y se estudian diferentes soportes como 
autobuses, marquesinas y redes sociales. También se prevé 
la colaboración en el futuro II Congreso de Mujeres, cuya 
fecha prevista será en el mes de octubre.

Asimismo, se produjo la rotación anual de presidente del 
Observatorio de la Profesión, recayendo en el Dr. Martínez 
Sellés.

3 de marzo 2022

El Observatorio de la Profesión 
se reúne en la sede del COEM  

En la reunión se entregó una placa de agradecimiento y despedida al presidente del COFM, que termina su legislatura.
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El Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de la I Región par-
ticipó en el acto celebrado por el Colegio de Médicos de Madrid 
(ICOMEM) en el que se han presentado propuestas para la crea-
ción de un centro de triaje sobre las necesidades sanitarias y de 
vacunación para los asilados ucranianos, así como para facilitar 
servicios de telemedicina en la zona de confl icto.

La Dra. Marisol Ucha, directora de la Fundación COEM; y la 
Dra. Mónica Pérez Morad, responsable de Compromiso Social, 
fueron las asistentes por parte del Colegio.

El Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de la I Región (COEM) 
ha renovado su acuerdo con la Sociedad Española de Ortodoncia 
mediante la fi rma de un nuevo convenio de colaboración.

El Dr. Javier Girón de Velasco, presidente del 68º Congreso 
SEDO, fue el encargado de fi rmar con el presidente del COEM, 
el Dr. Antonio Montero, el documento mediante el cual los cole-
giados COEM disponen de la misma tarifa de inscripción que los 
socios SEDO en el próximo congreso.

SEDO 2022 tendrá lugar en Madrid entre el 22 y el 25 de junio.

11 de marzo de 2022

Acto SOS Ucrania del Colegio de Médicos

16 de marzo de 2022

Firma COEM-SEDO 

y  MÁS INFORMACIÓN:

sedomadrid2022.com



38 PROFESIÓN  DENTAL

IMPORTANTE: Aforo limitado en las actividades gratuitas realizadas en la sede de 
COEM, por lo que es imprescindible inscribirse en la web coem.org.es para poder 
asistir. En el caso de los cursos, el pago se realiza en la misma web. 

Próximas actividades 
de la Comisión Científi ca

La Comisión Científi ca del COEM ha preparado un completo programa de actividades 
científi cas para el curso 2021-2022. Se pueden consultar en la web colegial 
coem.org.es o a través de la aplicación ofi cial del Colegio: COEMapp.

Formación online del COEM
Las conferencias y sesiones de ‘Tips en…’ que se lleven a cabo de manera presencial en la sede colegial los jueves por la noche 
estarán disponibles en la plataforma COEM Formación a partir del viernes de la semana posterior a su celebración. Esto solo 
será en aquellas cuyos ponentes den su autorización para ser grabados.

C O N F E R E N C I A S C U R S O S S E S I O N E S C L Í N I C A S

P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O  C O N F E R E N C I A S
C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S  P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O

C O N F E R E N C I A S C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S
P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O  C O N F E R E N C I A S
C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O

C O N F E R E N C I A S C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S
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C O N F E R E N C I A S C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S
P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O  C O N F E R E N C I A S
C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O

C O N F E R E N C I A S C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S

P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O  C O N F E R E N C I A S

C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S  P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O

C O N F E R E N C I A S C U R S O S S E S I O N E S C L Í N I C A S

P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O  C O N F E R E N C I A S
C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S  P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O

C O N F E R E N C I A S C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S
P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O  C O N F E R E N C I A S
C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O

C O N F E R E N C I A S C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S

P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O  C O N F E R E N C I A S

C U R S O S  S E S I O N E S C L Í N I C A S  P R O C E D I M I E N T O S E N D I R E C T O

S C

S E

S
T

O S  S
E C

S O

I R

U R

N D

I A
N T O O  

I O N
A S C
E N

E S 
U R

T O S 

C L
S O S

E N 

N I
S

D I

C A
S I

R E

2 0 2 2
F E B R E R O / J U N I O 

C O M I S I Ó N

C I E N T Í F I C A 

P R O G R A M A 

Ilustre Colegio Oficial de Odontólogos y Estomatólogos de la I Región 

y  OS RECORDAMOS QUE EL ACCESO A COEM FORMACIÓN ES SOLO PARA COLEGIADOS Y AMIGOS COEM.

coem.org.es/coem-formacion

Jueves 28 de abril 21:00 horas

CONFERENCIA Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38)

5 claves para la efi ciencia en la planifi cación del 

tratamiento digital ortodóncico 

La tecnología digital ha supuesto un antes y un después en la calidad de nuestros diagnósticos, planifi caciones 
de tratamiento y en los resultados que obtenemos. Una correcta planifi cación de tratamiento y en los resultados 
que obtenemos. Una correcta planifi cación de tratamiento digital requiere habilidad en el manejo de la 
biomecánica, así como en el conocimiento de la oclusión dentaria, la biología y la fi siología, para conseguir los 
objetivos de manera predecible.

El Dr. Iván Malagón expondrá su fi losofía de trabajo y dará las que para él son las claves para tener el control del 
tratamiento ortodóncico, y para lograr efi ciencia del proceso.

Dr. Iván Malagón Juárez
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BTI Biotechnology Institute  

Tel: (+34) 945 140 024  |  info@bticomercial.com  |  bti-biotechnologyinstitute.es

Aumenta la rentabilidad de tu consulta utilizando la solución 

de implantes CORE. Su plataforma protésica única permite 

reducir sensiblemente la inversión en componentes, 

minimizando errores en el proceso restaurativo y 

posibilitando un protocolo más sencillo y rápido.

Escanea el código QR

Aumenta la rentabilidad de tu consulta utilizando la solución 

de implantes CORE. Su plataforma protésica única permite 

posibilitando un protocolo más sencillo y rápido.

Escanea el código QR

Aumenta la rentabilidad de tu consulta utilizando la solución 

de implantes CORE. Su plataforma protésica única permite 

reducir sensiblemente la inversión en componentes, 

minimizando errores en el proceso restaurativo y 

posibilitando un protocolo más sencillo y rápido.

Favorece la adaptación del 

tejido blando de una forma 

más fisiológica permitiendo una 

mejor vascularización en las 

zonas más críticas.

6 diámetros de implantes

9 longitudes desde 4,5 mm.

Reducción de plataforma

Flexibilidad 

sin prededentes

IMPLANTE CORE ®

UNA ÚNICA SOLUCIÓN 
PARA TODAS TUS
NECESIDADES

BTI: implantes que se adaptan al paciente

¿QUIERES 
DESCUBRIR 
MÁS VENTAJAS?
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PREMIOS Y BECAS

Premio Anual 
a la mejor presentación 

de formación 

ONLINE
3.000 
EUROS
DE DOTACIÓN

Plazo de presentación de los trabajos 

antes del 15 de julio.

Información y bases en: coem.org.es/coem-premios
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Jueves 5 de mayo 21:00 horas

TIPS EN… Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38)

Rehabilitación integral con implantes en 

el paciente peridontal

La tecnología digital ha supuesto un antes y un después en la calidad de nuestros diagnósticos, planifi caciones 
de tratamiento y en los resultados que obtenemos. Una correcta planifi cación de tratamiento y en los resultados 
que obtenemos. Una correcta planifi cación de tratamiento digital requiere habilidad en el manejo de la 
biomecánica, así como en el conocimiento de la oclusión dentaria, la biología y la fi siología, para conseguir los 
objetivos de manera predecible.

El Dr. Iván Malagón expondrá su fi losofía de trabajo y dará las que para él son las claves para tener el control del 
tratamiento ortodóncico, y para lograr efi ciencia del proceso.

Dr. Manrique Fonseca y Dr. Andrea Rocuzzo

Viernes 6 de mayo De 16:00 a 20:00 horas

TALLER Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38)

  Inscripción: 20 euros

Tomar una buena impresión en cualquier escenario. ¿Sabes 

cómo hacerlo?

La realización de una buena impresión tanto convencional como digital, ya sea sobre dientes o sobre implantes 
es un aspecto clave en el éxito de cualquier tratamiento protésico u ortodóncico que así lo requiera.

Los materiales convencionales de impresión, como los alginatos y los elastómeros, tienen una buena impresión 
sobre dientes, junto con los materiales y técnicas de retracción gingival, etc. Por otra parte, la obtención de 
impresiones sobre implantes requiere, en muchos casos, técnicas complejas que deben ser bien conocidas si 
queremos conseguir las condiciones de ajuste pasivo que requiere este tipo de tratamientos.

La implantación de los escáneres intraorales en las consultas ha condicionado también el modo de enfrentarnos 
a los registros del paciente, haciendo necesario un adecuado conocimiento de lo distintos dispositivos de cap-
tación, sus indicaciones y sus limitaciones, tanto en dientes como en implantes.

El objetivo de este curso y su taller es dar las herramientas sufi cientes para lograr el éxito en la obtención 
de registros intraorales analógicos y digitales de calidad, para lo cual se propone el siguiente programa:

Dra. Marta Romeo Rubio

 

Programa teórico:

-  Se establecerán las bases de una buena impresión 
dental analógica / digital.

-   Se describirán los materiales de mayor uso y auge 
actualmente en nuestro campo para la toma de im-
presiones analógicas. Se desarrollarán característi-
cas y propiedades específi cas de cada uno de ellos. 

-   Se explicarán las diferentes técnicas de impresión en 
función de los distintos materiales analógicos dispo-
nibles.

-  Se defi nirá cuándo y cómo llevar a cabo una u otra 
impresión en función del caso clínico en concreto, 
tanto dento como implanto soportado.

-  Desarrollaremos qué es una impresión digital. 
Ventajas e inconvenientes de dichas tecnologías 
CAD/CAM, indicaciones y limitaciones de estas.

Programa teórico:

- Toma de doble impresión con PVS sobre tipodonto.

- Toma de impresión digital con la unidad PrimeScan.
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Premio al Mejor Caso 

Clínico publicado en 

Científica Dental

Premio a la Mejor 

Primera Publicación 

(autor novel)

Premio al Mejor Artículo

Científico publicado en

Científica Dental

P r e m i o s
de la revista

Científica Dental

  REVISTA CIENTÍFICA DE FORMACIÓN CONTINUADA

científica
dental

  REVISTA CIENTÍFICA DE FORMACIÓN CONTINUADA

científica
dental

  REVISTA CIENTÍFICA DE FORMACIÓN CONTINUADA

científica
dental

Bases disponibles en www.coem.org.es

  REVISTA CIENTÍFICA DE FORMACIÓN CONTINUADA

científica
dental

www.coem.org.es/coem-premios
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Jueves 12 de mayo 21:00 horas

CONFERENCIA Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38)

Las enfermedades raras y su implicación en 

el gabinete dental

Cada día hay más conciencia sobre la afectación oral que las enfermedades pueden alcanzar. Lo mismo sucede 
con las enfermedades denominadas raras, aunque en este caso, sin embargo, su conocimiento es mucho menor. 
Es por ello por lo que se hace imprescindible la actuación de un equipo multidisciplinar del que el odontólogo 
también forma parte.

Con esta charla se intenta aproximar al odontólogo al conocimiento de las enfermedades raras y sus implicaciones 
a nivel bucodental, entendiendo al paciente como un todo. en el que las afecciones sistémicas que presente 
tendrán repercusión tanto en la patología bucodental como en el tratamiento odontológico instaurado.

Dra. Laura Burgueño Torres

Jueves 19 de mayo 21:00 horas

TIPS EN… Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38)

Tips biomecánicos en ortodoncia transparente

Repaso a los aspectos más relevantes para alcanzar el éxito en el tratamiento de las maloclusiones desde un punto 
de vista tridimensional, haciendo hincapié en la importancia de la adecuada confección del plan de tratamiento, 
profundizando en la biomecánica secuencia de los movimientos y en el manejo del anclaje diferencial.

Dr. Juan Carlos Rivero Lesmes
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y MÁS INFORMACIÓN:

Solo colegiados. Plazas limitadas. 30 euros

Curso semipresencial

Consulta fechas y horarios disponibles en coem.org.es/cursos

Próximas fechas

Curso de Dirección de Instalaciones 
de Radiodiagnóstico
Programa teórico (cada unidad tiene una duración 
aproximada de 45-60 minutos). Se desarrollará en 
modalidad online. A partir de la fecha de comienzo del 
curso, el colegiado dispone de 14 días para completarlo.

t  Tema 1. Estructura de la materia.

t  Tema 2. Interacción de la radiación con la materia.

t  Tema 3. Características de los aparatos de Rayos X.

t  Tema 4. El haz de la radiación. Espectro de Rayos X.

t  Tema 5. Magnitudes y unidades radiológicas.

t  Tema 6. Detección y dosimetría de la radiación.

t  Tema 7. Aspectos generales de la interacción de la 
radiación con el medio biológico.

t  Tema 8. Legislación española aplicable a instalaciones 
de radiodiagnóstico.

t  Tema 9. Criterios generales y medidas básicas de 
protección radiológica.

t  Tema 10. Protección radiológica operacional.

t  Tema 11. Aspectos particulares de la protección 
radiológica en distintas unidades de radiodiagnóstico 
dental.

t  Tema 12. Garantía y control de calidad en las 
instalaciones de radiodiagnóstico.

Práctica, tutoría y examen (presencial y de asistencia 
obligatoria) en la sede del COEM (Mauricio Legendre, 
38), en horario de 16:00 a 18:00 h.

t  Práctica 1.  Descripción y manejo de monitores de 
radiación y dosímetros personales.

t  Práctica 2.  Protección radiológica en una instalación 
de radiodiagnóstico dental.

t  Práctica 3.  Control de calidad en un equipo de Rayos X.

Al fi nalizar se realizará el examen. Una vez superado, la 
empresa acreditada por el Consejo de Seguridad Nuclear 
emitirá el certifi cado correspondiente.
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Ponente: Dr. Borja Díez Sainz

PARTE TEÓRICA

t Reanimación cardiopulmonar y desfibrilador.

t Síncope cardiogénico versus Síncope vasovagal.

t Dolor torácico: cardiopatía isquémica.

t Hipoglucemia.

t A sfixia: obstrucción de vía aérea secundaria a material 
de trabajo.

t Crisis asmática.

t Crisis epiléptica.

t Shock anafiláctico, reacciones alérgicas.

t Crisis de ansiedad.

PARTE PRÁCTICA 

t Simulacros.

t Material de entrenamiento de última generación.

Próximas fechas

Curso de emergencias en 
clínicas de Odontología   
Curso sobre manejo de situaciones de emergencia que pudieran darse 
en una clínica dental.  Dirigido a todo el personal de la clínica.

y MÁS INFORMACIÓN:  

Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38. Madrid)

Inscripciones: coem.org.es/cursos
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Próximas fechas

Curso de técnicas 
de venopunción 
y PRP 

PARTE TEÓRICA

Punción venosa: concepto e indicaciones. 

t  Bases anatomo-fisiológicas: venas y arterias del 
miembro superior y dorso de la mano. Venas de uso 
más frecuente para la técnica en cuestión. Estructura 
y morfología de las venas. 

t  Técnica de extracción de sangre: tipos de dispositivos 
existentes, tamaños, preparación del material, coloca-
ción del compresor y ejecución. 

t  Errores más frecuentes. Trucos. 

t  Procesado de factores autólogos aplicados al medio 
oral.   

PARTE PRÁCTICA 

t  Preparación del campo.

t  Valoración y elección del punto de punción. 

t  Colocación correcta del compresor. 

t  Técnica de venopunción con diferentes dispositivos: 
prácticas en maniquís y en modelos reales. 

t  Demostración procesado de factores autólogos 
aplicados al medio oral. Extracción de sangre, 
manipulación, concepción de plasma y aplicación en 
cirugía oral (con la colaboración de BTI).

CURSO  DE

Técnicas de 
VenopunciónVenopunción

y MÁS INFORMACIÓN:  

Solo colegiados. Plazas limitadas. 50 euros

Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38. Madrid)

Consulta fechas y horarios disponibles en coem.org.es/cursos
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A la finalización del curso el alumno debe de: 

t  Reconocer los signos y/o síntomas que acompañan una 
situación de riesgo vital, incluyendo la PCR. 

t  Demostrar que ha adquirido los conocimientos y ha-
bilidades necesarias para que dentro de la cadena de 
supervivencia el paciente obtenga los mayores benefi-
cios en el mantenimiento de su supervivencia. 

t  Adquirir la destreza y habilidades necesarias para apli-
car soporte vital básico en el adulto en situación de Pa-
rada Cardiorrespiratoria (PCR). 

t  Comprender los conceptos de ritmos desfibrilables y 
no desfibrilables y su repercusión fisiopatológica. 

t  Aplicar la terapia eléctrica (llegado el caso) mediante 
el reconocimiento, manejo y correcta utilización de un 
desfibrilador semiautomático (DESA). 

t  Ser capaz de coordinarse y dirigir a un segundo resca-
tador entrenado en la consecución de una reanimación 
cardiopulmonar eficaz conjunto con el uso del DESA.

t  Integrar el reconocimiento de las diferentes patolo-
gías al campo de la aplicación práctica en el uso de la 
profesión o P. Respiratorias: Oxigenoterapia y RCP Ins-
trumentalizada o P. Circulatorias.: Reconocimiento de 
signos susceptibles de uso del DESA. 

y MÁS INFORMACIÓN:  

Solo colegiados. Plazas limitadas. 25 euros

Lugar: Sede COEM (Mauricio Legendre, 38. Madrid)

Consulta fechas y horarios disponibles en coem.org.es/cursos

Próximas fechas

Curso RCP con uso de desfibrilador   
Taller de arritmias de parada y periparada
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CIRUGÍA BUCAL

Dr. Carlos Cobo Vázquez
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales

IMPLANTOLOGÍA

Dr. Pablo Ónega Sobrino
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales

9-11 de junio de 2022
ALMERÍA

XVIII Congreso Cirugía Oral 
e Implantología
La Sociedad Española de Cirugía Oral y Maxilofacial y de Cabeza 
y Cuello (SECOM C y C) organiza su próximo congreso presencial. 

15-17 de septiembre de 2022
PAMPLONA

XVIII Congreso SECIB
La Sociedad Española de Cirugía Bucal celebrará el próximo año 
su congreso en el que se tratarán todos los temas relacionados 
con la Cirugía Bucal, desde los que se realizan a diario en los 
Centros del Sistema Nacional de Salud, a la sofi sticada activi-
dad quirúrgica de muchas consultas privadas.

24 y 25 de junio de 2022
SEVILLA

XXXII Congreso Nacional y 
XXV Congreso Internacional SEI
La Sociedad Española de Implantes celebrará su próximo con-
greso presencial en Sevilla.

MÁS INFORMACIÓN:

secom.org

MÁS INFORMACIÓN:

secibonline.com

MÁS INFORMACIÓN:  

sociedadsei.com/sevilla2020/

10 y 11 de junio de 2022
MADRID

SEPES Digital Academy. 
Escape room edition
Dirigido por el Prof. Guillermo Pradíes. Lugar: Facultad de Odon-
tología de la Universidad Complutense de Madrid (UCM).

Conferencias y talleres.

Dra. Arhelys Valverde Espejo
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales 

PRÓTESIS

MÁS INFORMACIÓN:

sepes.org

Precio especial para colegiados COEM
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CONSERVADORA Y ESTÉTICA

ODONTOPEDIATRÍA

Dra. Isabel Giráldez de Luis
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales

Dra. Gloria Saavedra Marbán
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales

12-14 de mayo de 2022
PAMPLONA-IRUÑA

XXIV Congreso Nacional y
XI Internacional SEOC
Próximo congreso de la Sociedad Española de Odontología 
Conservadora.

15-18 de junio de 2022
LISBOA (PORTUGAL)

16th Congress of the European 
Academy of Paediatric Dentistry
Lisboa es la ciudad elegida para acoger el próximo congreso 
de la EAPD en colaboración con la cuarta edición del Congreso 
Ibérico de Odontopediatría, que organizan la SEOP y la Sociedad 
Portuguesa de Odontopediatría (SPOP).

9-10 de junio de 2023
MAASTRICHT, HOLANDA

IAPD Congress
Reunión que organiza la Asociación Internacional de Odontope-
diatría.

MÁS INFORMACIÓN:

seoc.org

Precio especial para colegiados COEM

MÁS INFORMACIÓN:

eapdcongress.com

MÁS INFORMACIÓN:

iapd2023.org
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22-25 de junio de 2022
MADRID

68 Congreso SEDO
La Sociedad Española de Ortodoncia y Ortopedia Dentofacial 
celebrará su próximo congreso presencial.

18 -21 de mayo de 2022
MÁLAGA

Congreso nacional SEPA 2022 
Con el sobrenombre de “El congreso de la Periodoncia y la Salud Bucal”, SEPA Málaga será el congreso que reunirá los ponentes 
nacionales e internacionales de gran valor, consolidándolo como uno de los congresos de referencia en España y en Europa.  No te 
pierdas a Mariano Sanz, Maurizio Tonetti, Luca De Stavola, o Istvan Urban, con cirugías en directo que harán de SEPA Málaga 2022 una 
cita única. 

MÁS INFORMACIÓN:

sepa2022.es

15-18 de junio de 2022
COPENHAGUE (DINAMARCA)

EuroPerio 10 
El rico y variado programa científi co presenta a más de 120 ponentes de todo el mundo que son masters en el campo de la periodoncia 
e implantología. La programación incluye nuevos aspectos, como charlas al estilo TED por ex alumnos de los programas de posgrado 
de EFP en periodoncia, una sesión de debate sobre un tema crítico y, por primera vez en EuroPerio, o una cirugía en vivo. No te pierdas 
el mayor evento mundial de la periodoncia. 

MÁS INFORMACIÓN:

efp.org/europerio

6 de junio de 2022
MADRID

Manejo de composites 
en pacientes periodontales 
Los composites son materiales muy versátiles y dinámicos ya que tienen la gran ventaja de poderse reparar en el tiempo. Esto, junto 
con su baja invasividad al no necesitar un tallado, los coloca entre los materiales de primera elección en la rehabilitación estética del 
paciente periodontal.

El curso será teórico-práctico. En la parte teórica se ofrecerá un protocolo claro de estratifi cación, forma y caracterización; en la parte 
práctica, usando un tipodonto de una situación clínica típica de un paciente periodontal, se realizará el paso a paso de unas restaura-
ciones policromáticas estratifi cadas.

MÁS INFORMACIÓN:

sepa.es

Dr. Tarek El Halabi Díaz
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales.

Dr. Jerián González Febles
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales

ORTODONCIA

PERIODONCIA

MÁS INFORMACIÓN:

sedo.es

Precio especial para colegiados COEM
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OTROS

30 de septiembre – 1 de octubre de 2022
TOLEDO

XXVIII Congreso SESPO
El próximo congreso de la Sociedad Española de Epidemiología 
y Salud Pública Oral tendrá lugar en Toledo los días 30 de 
septiembre y 1 de octubre del 2022.

17 y 18 de junio de 2022
SANTIAGO DE COMPOSTELA

XXXII Reunión anual SEDCYDO
La Sociedad Española de Disfunción Craneomandibular y Dolor 
Orofacial celebra su próxima cita anual bajo el lema “El Camino 
hacia la comprensión y el manejo el dolor orofacial”.

10-12 de noviembre de 2022
VALLADOLID

5º Congreso SEMDES
La Sociedad Española de Medicina Dental del Sueño celebrará 
su próximo congreso los días 10, 11 y 12 de noviembre.

MÁS INFORMACIÓN:

congreso.sedcydo.com

MÁS INFORMACIÓN:

congresotoledo2022.sespo.es

2-4 de junio de 2022
OVIEDO

Congreso SEGER
Congreso presencial de la Sociedad Española de Gerodontología.

MÁS INFORMACIÓN:

congresosegeroviedo.com

ENDODONCIA

Dr. José Aranguren Cangas
Comisión de información sobre eventos científi cos nacionales e internacionales.

27-29 de octubre de 2022
ZARAGOZA

42º Congreso de la Asociación 
Española de Endodoncia
El próximo congreso presencial de AEDE contará con un 
programa eminentemente nacional y abierto al mundo a través 
de endodoncistas españoles de renombre internacional.

MÁS INFORMACIÓN:

aede.info

MÁS INFORMACIÓN:

semdes.es

Precio especial para colegiados COEM
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Nueva estrategia de  

vigilancia y control frente al COVID-19

La utilización de mascarilla 
en las clínicas dentales sigue siendo obligatoria

Con fecha de 28 de marzo ha entrado en vigor el nuevo docu-
mento, tras la fase aguda de la pandemia.

 Los altos niveles de inmunidad alcanzados en la población 
española han determinado un cambio en la epidemiología de 
la COVID-19 que apoya la transición hacia una estrategia dife-
rente que vigile y dirij a las actuaciones a personas y ámbitos 
de mayor vulnerabilidad y monitorice los casos de COVID-19 
graves y en ámbitos y personas vulnerables. Este cambio de 
aproximación a la vigilancia y control de la COVID-19 implica 
aceptar un cierto nivel de transmisión de SARS-CoV-2 en po-
blaciones vacunadas y jóvenes en las que la infección tiene 
un impacto poblacional menor en términos de gravedad.

 Vigilancia de COVID-19

 -  Se vigilarán los casos confi rmados en personas con facto-
res de vulnerabilidad o asociadas ámbitos vulnerables y los 
casos graves. El diagnóstico de  pacientes con síntomas 
leves compatibles con COVID-19 se realizará según las ne-
cesidades de manejo clínico del mismo.

 -  La vigilancia en esta fase de transición dará paso a un sis-
tema consolidado de vigilancia de las infecciones respira-
torias agudas que deberá integrar los sistemas de vigilan-
cia centinela.

 Control

 -  En la población general, los casos confi rmados leves y 
asintomáticos no realizarán aislamiento y los contactos 
estrechos no realizarán cuarentena. Se emitirán recomen-
daciones dirigidas a las medidas preventivas (utilización de 
mascarilla, evitar contacto con vulnerables, etc.).

 -  En ámbitos vulnerables, como centros sanitarios asisten-
ciales o  sociosanitarios se podrán implementar medidas 
específi cas de aislamiento y control.

 Principales cambios

 •  Desaparición de las cuarentenas en todos los contactos es-
trechos, con independencia del estado vacunal.

 •  Desaparición de aislamiento tanto en personas sospecho-
sas como  confi rmadas con la excepción de los casos po-
sitivos ingresados en centros sanitarios o sociosanitarios.

 •  Las pruebas diagnósticas PDIA (test de Ag o PCR) solo es-
tarán indicadas en: 

-  cuando exista criterios de vulnerabilidad: mayores de 60 
años, inmunodeprimidos y embarazadas. 

-  a los trabajadores de los centros sanitarios y sociosanitarios.

 -   presentar cuadro de infección respiratoria aguda que 
requiera ingreso hospitalario.

-  a los residentes de residencias de mayores o pacientes 
que requieran de ingreso hospitalario.

 •  En población general: para aquellos con síntomas compati-
bles de COVID, si no están incluidos entre el grupo vulnera-
ble, no es necesario realizar aislamiento. Sin embargo, de-
berá, seguir una serie de recomendaciones durante los 10 
días posteriores al inicio de los síntomas (mascarilla, evitar 
interacciones sociales, lavado de manos y evitar contacto 
con vulnerables).

 •  En relación con los rastreos: estos se limitarán a los con-
tactos estrechos en los ámbitos vulnerables (centros sani-
tarios asistenciales, centros sociosanitarios y centros de 
día que prestan asistencia sociosanitaria, centros peniten-
ciarios y otros centros con personas institucionalizadas).

 •  Para trabajadores de centros sanitarios asistenciales: (sín-
tomas leves) contactar con centro de salud para test. Si es 
positivo, no acudir al centro durante 5 días desde el inicio 
de síntomas o la prueba. Tras 5 días y, al menos 24 horas sin 
fi ebre o con mejoría de síntomas, realizar test de antígenos 
para reincorporarse (solo si es negativo).

Tras la publicación en el BOE de hoy miércoles 20, del Real 
Decreto 286/2022, de 19 de abril por el que se modifi ca la 
obligatoriedad del uso de mascarillas durante la situación de 
crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, el uso de masca-
rilla en el interior de las clínicas dentales sigue siendo obliga-
torio para pacientes y todo el personal de la clínica.

En concreto, dicho Real Decreto recoge lo siguiente sobre 
dicha obligatoriedad: “1. Las personas de seis años en ade-

lante quedan obligadas al uso de mascarillas en los siguien-
tes supuestos:

a) En los centros, servicios y establecimientos sanitarios [en 
los que están incluidos las clínicas dentales] según lo esta-
blecido en el Real Decreto 1277/2003, de 10 de octubre, por el 
que se establecen las bases generales sobre autorización de 
centros, servicios y establecimientos sanitarios, por parte de 
las personas trabajadoras, de los visitantes y de los pacientes…”

y  MÁS INFORMACIÓN:

El documento completo está en la web coem.org.es

actUalidad ProfeSional
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Presenta síntomas respiratorios 

agudos leves1

¿vive o trabaja en ámbitos 

vulnerables2?

¿Pertenece a un grupo de mayor 

vulnerabilidad3?

En los 10 días siguientes al inicio 

de síntomas:

1 Reducir todo lo posible las 

interacciones sociales

1 Utilizar mascarilla para 

interactuar con otras personas

1 Evitar contacto con personas 

vulnerables3

Para trabajadores:

1 No acudir al centro de trabajo

durante 5 días desde el inicio de 

síntomas o diagnóstico

1 Seguir las medidas generales 

de prevención y avisar a 

contactos

1 Tras 5 días y al menos 24 h. sin 

fiebre o con mejoría de 

síntomas, realizar test de 

antígeno para la 

reincorporación si negativo

Para residentes:

1 Se seguirán los protocolos 

específicos en cada ámbito 

Contactar con el sistema 

sanitario si los síntomas 

empeoran o persisten durante 

mucho tiempo

1.Inicio súbito en los últimos 10 días de cualquiera de los siguientes síntomas: tos, dolor de garganta o rinorrea, con o sin fiebre.
2.Centros sanitarios asistenciales, centros socio-sanitarios y otros centros con personas institucionalizadas, trabajadores que prestan 

cuidados a personas vulnerables.
3.60 años o más inmunodeprimidos por causa intrínseca o extrínseca y mujeres embarazadas.

Contactar con el 

sistema sanitario 

para la realización

de PDIA

Contactar con el 

sistema sanitario 

para la realización

de PDIA

Resultado positivo

Resultado negativo

Resultado positivo

Avisar a contactos

Resultado negativo

Protocolo de manejo de casos leves frente al COVID-19
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El Metaverso y otras cosas del querer
Estamos llegando a un momento en la historia de la Humanidad en el que es conveniente mirar las cosas 
con perspectiva, ya que estamos rodeados de tanta chorrada que resulta muy útil tomar esta actitud. De 
aquí que os vaya avisando de lo que se prepara con el metaverso ese que tanto bombo se le está dando.

Dr. Víctor  
Díaz-Flores García

Secretario de la Comisión Deontológica 
del Ilustre Colegio Oficial de Odontólogos y 
Estomatólogos de la Iª Región

No hay nada más peligroso en la vida que alejarse de la reali-
dad o querer crear una realidad paralela, y eso precisamente 
es lo que se están planteando las grandes compañías infor-
máticas, cierto es que no todas de la misma manera, pero es 
lo que se nos viene encima en los próximos años. Todo se ha 
visto acelerado con Facebook, que directamente ha cambia-
do su nombre a Meta, aunque hay “opinólogos” que dicen que 
ha sido para librarse de las acusaciones que circulan por la 
prensa de que las redes sociales de las que es dueña (Face-
book mismo e Instagram) incitan a los jóvenes a sentirse mal 
con su cuerpo (hay un estupendo artículo publicado en The 

Wall Street Journal sobre esto). 

Este tema del “universo virtual” ya tuvo una primera intento-
na seria con Second Life, que aún sigue operativa (y gratis), 
y que es un universo virtual en el que la gente hace negocios 
(¿?) y conversa con usuarios de todo el mundo, sería algo así 
como lo que se hacía antes de cartearse con alguien, que 
molaba mucho. Como referencia literaria, que sepáis que el 
término “metaverso” así como la palabra “avatar” para referir-
se a la representación gráfica de un usuario, están extraídos 
de la clásica novela de ciencia ficción Snow Crash, de Neal 
Stephenson, que no deja de tener su punto de cachondeo, 
porque va de un repartidor de pizzas con un avatar super 
molón en un universo virtual, que descubre un maquiavélico 
plan para acabar con ese mundo por parte de un villano.

Facebook (ahora 
Meta) ha hecho 
eso tan habitual 
ahora de, si te pi-
llan con el carrito 
del helado con 
movidas chungas, 
tú tiras para de-
lante diciendo que 
no has sido tú y 
que vas a cambiar 
y que eres mazo 
bueno. Mientras, 
los palmeros de 
cierta prensa y 

webs tecnológicas le hacen corrillo de palmas a ritmo de 
“vamos Zuckerberg ven a bailar, que tú lo estás haciendo fe-
nomenal”. En ese sentido, sí que es cierto que la tecnología 
actual está más cercana a poder “sumergirte” en un universo 
virtual de veras, gracias sobre todo a las gafas esas de reali-
dad virtual, pero aún quedan muchas cosas por hacer, como 
poder “moverte” de verdad por el mundo virtual o sentir, por 
ejemplo, olores o sabores. 

Es muy probable que lleguemos a ese punto, tal y como ocu-
rre en otra de esas novelas top de la ciencia ficción como es 
Ready player One (no la peli, que es una castaña), pero espero 
no verlo. Uno puede pensar que lo mejor sería dedicar esos 
dineros de las empresas a otra cosa, como investigación del 
cáncer o así, pero al final todos somos culpables de partici-
par, tener nuestro perfil ahí y entrar en esa espiral. Espero 
que no acabemos como los humanos en la película de Wall-E. 

Facebook/Meta ya está haciendo caja con esto vendiendo 
“parcelas virtuales” de su universo, de ahí que sea necesa-
rio educar a nuestros descendientes desde ya sobre el uso 
y abuso de las tecnologías, porque la gente está compran-
do como locos. En periódicos de estos de la prensa salmón 
(económicos) ya se puede leer que los precios de estas “par-
celas” están subiendo del orden del 500%, sinceramente no 
entiendo muy bien para qué.

Sí que opino que este tipo de plataformas pueden tener un 
cierto interés en el campo del entretenimiento, como dis-
frutar de un concierto de los Rolling en tu casa oyendo los 
mismos gritos que en uno de verdad (no es lo mismo), vien-
do un partido de baloncesto en primera fila (no es lo mismo) 
o cualquier cosa, más aún con esto del virus, que a mucha 
gente le ha creado una aprensión hacia las multitudes muy 
intensa, lo cual tiene cierta lógica. Sin embargo, me parece 
que, como todo elemento que lo que quiere es apartarte del 
mundo real, esto tendrá unos efectos a corto y medio plazo 
muy indeseables. Además, no os creáis que eso va a ser gra-
tis total, a la mínima que quieras hacer vas a tener que pagar: 
cambiar de ropa, cambiar de aspecto, entrar en un sitio. Este 
tipo de cosas ya tienen su problemática en los videojuegos, 
con las conocidas como “loot boxes”, complementos que se 

“Facebook/Meta ya 
está haciendo caja con 
esto vendiendo “parcelas 
virtuales” de su universo, 
de ahí que sea necesario 
educar a nuestros 
descendientes desde 
ya sobre el uso y abuso 
de las tecnologías” 
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compran en juegos como el Fifa o el Fortnite, para tener un 
jugador concreto o una vestimenta o armas particulares. 
Serían como los cromos de nuestra época, con la diferencia 
que estos últimos luego los podías cambiar con los colegas y 
fomentaban la socialización y esto lo que hace es hacer que 
nos gastemos dinero para que, un día, dejemos de jugar y no 
puedas revender nada. Incluso el Gobierno que nos gobier-
na quiso legislar sobre esto en 2020, dado el problema serio 
que supone en los jóvenes, porque se dice que son el paso 
previo para entrar en las aplicaciones de apuestas deporti-
vas, pero estamos ya en 2022 y no se ha hecho nada de nada. 
Pues imagina lo mismo, pero en un mundo virtual en el que lo 
primero que te den es un mono cutre para que tu avatar no 
esté en paños menores y que te gastes el dinero en vestir de 

diseño a tu per-
sonaje, a los mis-
mos precios que 
la ropa real. Y 
habrá gente que 
lo haga estima-
dos lectores. Lo 
bueno que tiene 
esto es que, si a 
uno le duele una 
muela, por mu-
cho dentista vir-
tual que vaya, por 
el momento, no 
se lo podrá arre-
glar y tendrá que 
ir al real, aunque 
tengas que mon-
tar tu clínica en el 
metaverso para 

que sepa la gente dónde estás. Espero estar ya jubilado para 
cuando eso ocurra.

Algo así está sucediendo con los NFT, una especie de iconos 
informáticos que te venden como si tú fueras el único que 
vas a poder usarla, pero la propiedad no es tuya, lo que viene 
a ser el negocio del siglo, el timo de la estampita del nuevo 
milenio.  En resumen, engañabobos o futuro social habemus, 
quién sabe. Eso sí, cada vez nos encontramos más cerca de 
la realidad que se presenta en la película Her, del siempre ge-
nial Spike Jonze, en el que el protagonista se enamora del 
sistema operativo de su teléfono (la peli es de 2013). Todo el 
mundo en el transporte público mirando el teléfono, ya no lee 
nadie, que pena. Como se decía en La Bola de Cristal: “Tienes 

15 segundos para imaginar. Si no se te ha ocurrido nada, a lo 

mejor deberías ver menos la tele”, solo hay que cambiar tele 
por teléfono.

¿Novedades? De Apple

Finalizo el artículo de este mes con mi clásico ataque a Apple. 
La compañía actualizó recientemente sus teléfonos con el 
iPhone 13, que sigue los mismos estándares que los anterio-
res. No se debe olvidar que, en esto de los teléfonos, la cosa 
ha llegado a un punto en el que la tecnología ya no es disrup-
tiva, es decir, que no supone un cambio de una magnitud lo 
suficientemente importante como para que se considere un 

hito. Solo hay que recordar como Steve Jobs se ha metido 
en el imaginario popular de ciertos motivadores por haber 
sacado un teléfono que permitía atocinarte socialmente y 
poder sentarte en un bar con unos colegas y que todos es-
tén mirando al aparatito sin hablarse (aunque, quizás no era 
su intención). En fin, que el iPhone 13 es más de lo mismo y 
más caro. Si resulta de interés el “iphone de pobres” o iPhone 
SE, ideal para aquellos (como yo) que no quieren un teléfono 
de 1000 euros y solo quieren llamar y que se les oiga. Ese es 
algo baratico (529€ el modelo de 64Gb), tiene 5G (para que los 
“microchises” de la vacuna se activen más mejor) y mantiene 
el botón central del dedo (ideal). Si alguna vez cambio de te-
léfono, me compro ese. 

Por otro lado, han sacado un Ipad Air nuevo copiando a fue-
go la Surface de Microsoft, que viene muy bien para que tus 
hijos vean el YouTube en un aparato de 700€. Y finalmente, 
algo que los amantes de verdad de Apple y la gente que usa 
el ordenador para cosas decentes veía demandando desde 
hace tiempo, un nuevo modelo semi-profesional del Mac de 
sobremesa. Y digo “semi” porque el pro ya existe, el mini se 
quedaba corto y los iMac están muy limitados. Sin embar-
go, dos problemillas: el primero el precio (el básico son casi 
2500€ sin monitor, teclado, ratón o nada) y, lo peor de lo peor, 
que Apple está bloqueando las ampliaciones o modificacio-
nes propias que le quieras hacer al ordenador (que os recuer-
do que, cuando se compra, es tuyo y no de Apple), lo cual le 
resta todo el interés que pudiera tener para mí. La vida es así.

“Lo bueno que tiene 
esto es que, si a uno le 
duele una muela, por 
mucho dentista virtual 
que vaya, por el momento, 
no se lo podrá arreglar 
y tendrá que ir al real, 
aunque tengas que 
montar tu clínica en el 
metaverso para que sepa 
la gente dónde estás” 

App + Series
To Do: gratis en IOs y Android. La app de Microsoft para 

acordarte de las cosas que tienes que hacer. Yo las anoto y 

siempre me olvido de hacerlas. A ver si vosotros tenéis más 

suerte.

Picard: 2 temporadas Amazon. Esta la pongo para que no 

la veáis. No sé si seréis fanes de Star Trek, y si no lo sois 

no empecéis por esto. Trata sobre el capitán Picard (el 

comandante de la segunda serie de la franquicia) y es una 

castaña de aupa. Avisados os dejo.

Star Trek – La serie Original: Netflix. Tres temporadas. Esta 
sí la tenéis que ver, es un clásico de aúpa realizado a finales de 
los 60 con (sorprendentemente) 4 duros de dólar. Si queréis ir 

a los mejores episodios ahí van los míos (temporada – número 

de episodio): 2-15; 2-6; 1-19 y 2-17.
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Ventas, traspasos, ofertas de trabajo...

OFERTA DE EMPLEO

Laborare Conseil, especializada en la selección de dentistas europeos, con más de 20 años de 

experiencia, selecciona para trabajar como ASALARIADO o LIBERAL en Francia.

LICENCIAD@S O GRADUAD@S EN ODONTOLOGÍA,
GENERALISTAS, ESPECIALISTAS, ORTODONCISTAS

Y ESTUDIANTES FUTUROS GRADUAD@S EN ODONTOLOGÍA
Motivad@s para trabajar en FRANCIA en 2021/2022

SE OFRECE:

Interesad@s contactar con Yael BRUGOS MIRANDA 

enviando CURRICULUM VITAE a dentiste@laborare-conseil.com 

o en el número 647 96 03 47 (Whatsapp)

-   Contrato indefinido en régimen general de seguridad social (también tenemos otras 

plazas de “liberales”, condiciones consultarnos).

-  Salario: variable según la oferta y la experiencia del candidat@. Para los generalistas, el 

salario oscila entre 60.000 y 110.000 euros brutos anuales (especialistas, ortodoncistas 

y liberales consultar).

 -  Laboratorio de prótesis, material, centro radiológico, auxiliar dental, gestión administrativa 

organizados.

-  Alojamiento gratuito los primeros meses (punto variable según la oferta).

- Interesantes perspectivas de evolución profesional y formación.

- Puestos disponibles a lo largo de todo el año 2021/2022 en distintos lugares.

-  Saber francés en el momento de la entrevista no es condición indispensable pero  el 

candidat@ deberá comprometerse a estudiarlo si es seleccionad@ antes de su 

incorporación si no posee el nivel adecuado.

- Acompañamiento en el aprendizaje del lenguaje técnico.

-  Te ayudamos a realizar tu colegiación en Francia y a integrarte en tu nuevo 
trabajo.

LABORARE CONSEIL es la única empresa certificada OPQCM en la selección de personal europeo de este sector.  
ISQ-OPQCM es el único organismo profesional francés de certificación de empresas de servicios intelectuales reconocido por 
el Ministerio de Economía, de Industria y de Empleo. Más de 20 años de experiencia reclutando personal para trabajar en Europa.  
https://www.laborare-conseil.com/

El importe de la contratación del anuncio deberá ser ingresado 
en la cuenta del COEM de CAIXABANK, código SWIFT/BIC

ES06 2100 2906 1513 0003 4674

especificando siempre el nombre del anunciante.

El comprobante del ingreso realizado se enviará junto al texto 
que desee insertar a:

Dpto. de Publicidad COEM 
Mauricio Legendre, 38 - 28046 Madrid 
publicidad@coem.org.es  
Fax. 91 563 28 30

BOLETINES DE INSERCIÓN

Tipo Tamaño (mm) Precio*

 1 módulo 58 x 27 30,25 € 

2 módulos 58 x 56 54,45 €

 3 módulos vertical 58 x 86 72,60 €

4 móds. vertical 58 x 116 90,75 €

4 móds. horizontal 121 x 56 90,75 €

logotipos o imágenes (precio unitario) 14,52 €

* Estos precios incluyen el 21% de IVA.



Estamos en

@dentistas.coem

 facebook.com/dentistascoem @dentistasCOEM youtube.com/dentistascoem 






